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Nachtraglich zum 100. Geburtstag von Hans Rosenthal

»,3ind Sie der Meinung, das war ...“ ,,Spitze!

ir alle kennen ihn als ei-
ne ausgesprochene Froh-
natur: Hans Rosenthal,

den im April 1925, also vor etwas
mehr als 100 Jahren geborenen
deutschen Entertainer, Quiz-Mode-
rator, Kabarettisten und Regisseur.
Dabeiistder Startins Leben fiirihn
alles andere als einfach.

Rosenthal wachst im Ost-Ber-
liner Ortsteil Prenzlauer Berg auf.
Schon friih erleben er und seine
judische Familie in den 1930er-Jah-
ren antisemitische Anfeindungen.
1937 entlasst die Deutsche Bank
seinen Vater; der Grund: Als ,Nicht-
arier“isterim Unternehmen nicht
mehr tragbar. Kurz darauf stirbt
der Vater mit knapp 37 Jahren an
Nieren-Versagen. Zu dem Zeitpunkt
ist Hans zwolf Jahre alt, sein Bruder
Gert erst fiinf. Mit 15 Jahren arbei-
tet Hans in einem jldischen Aus-
bildungslagerin der Niederlausitz.
Nachdem diese Statte 1940 verbo-
ten wird, wird er von den National-
sozialisten zur Zwangsarbeit - u.a.
als Totengréber - verpflichtet.

1941 stirbt auch die Mutter
der beiden Jungen, sodass sie
jetzt vollig eltern- und mittellos
im Leben stehen.

Das Leben meint es weiterhin
nicht gut mit ihnen. Zunachst
kommen beide in die Baruch
Auerbach’sche Waisen-Erzie-
hungs-Anstalten fiir jlidische Kna-
ben und Madchen in Berlin-Prenz-
lauer Berg. Doch dann werden sie
getrennt: Sein jungerer Bruder
wird im Oktober 1942 nach Riga
deportiert, wo er kurz darauf mit
nur zehn Jahren erschossen wird.
Hans entgeht der Verschleppung
nur, weil er wegen ,aufsassigen”
Verhaltens vorlbergehend in ein
anderes Jugendheim verschickt
worden war.

Unterstitzt von drei nicht-
judischen Frauen kann sich Hans

Hans Rosenthal, um 1970
Fotograf: unbekannt

Rosenthal ab Ende Marz 1943 in
der Berliner Kleingartenanlage
»Dreieinigkeit” verstecken.

Als am 25. April 1945 die Solda-
ten der Roten Armee eintreffen,
feiert er seine Befreiung. Erst
danach erfahrt er, dass mehrere
seiner Familienangehdrigen im
Holocaust ermordet wurden.

In der sowjetisch besetzten
Zone beginnt Rosenthal eine Aus-
bildung beim Berliner Rundfunk.
Es folgt die Arbeit als Regieassis-
tent. Da er als Betriebsratsmitglied
in Konflikt mit den sowjetischen
Vorgesetzten kommt, wechselt er
1948 in den Westsektor zu RIAS
Berlin. Hier beginnt 1950 eine
beispiellose Karriere als einer der
beliebtesten Quizmaster Deutsch-
lands - zundchst mit von ihm
selbst gestalteten Rate- und Unter-
haltungssendungen im Horfunk.
(,Allein gegen alle®, ,Wer fragt,
gewinnt®, ,Kleine Leute - grofe
Klasse®, ,Das klingende Sonntags-
ratsel®, ,Spal muss sein®, ,Opas
Schlagerfestival®).

Ab 1955 ist er auch im Fernse-
hen zu sehen. Die deutschen Fern-
seh-Zuschauer*innen lieben ihn,
denn erist sehr charmant, rede-
gewandtund vor allem einfihlsam
und respektvoll.

'“

Die meisten wissen nichts liber seine Vergangenheit. Vielleicht wol-
len sie auch nichts darliber wissen. Mit jeder Fernsehsendung wachst
sein Erfolg. Die berlihmteste ist sicher ,,Dalli Dalli“. Hatte ein Kandidat
besonders viele Punkte erreicht, so fragt Rosenthal das Publikum:
»Sind Sie der Meinung, das war ...“ Worauf das Publikum laut ,Spitze!“
rief und der Quizmaster in die Luft sprang.

Weil die 75. Folge von ,Dalli Dalli“ auf den 9. November 1978 fiel,
den 40. Jahrestag der Novemberpogrome, will Rosenthal die Sendung
verschieben, weil er selbst an einer Gedenkfeier teilnehmen will. Doch
das ZDF ist nicht einverstanden und sendet dafiirim Anschluss an ,,Dalli
Dalli“ eine Dokumentation uber die Geschehnisse von 1938.

Rosenthal war nach Kriegsende Mitglied des Zentralrats der Judenin
Deutschland und Vorsitzender der Reprasentanten-Versammlung der
Judischen Gemeinde zu Berlin. Aus beiden Positionen heraus forderte
er das neu entstehende jlidische Leben in Westdeutschland.

Hans Rosenthal stirbt am 10. Februar 1987 im Alter von nur 61 Jahren.
Ererhalt ein Ehrengrab des Landes Berlin auf dem Jiidischen Friedhof
an der Heerstralie.

Imme Frahm-Harms

Fernsehsendungen mit Hans Rosenthal:

« Gut gefragt ist halb gewonnen
+ Dalli Dalli
« Rate mal mit Rosenthal
+ KO OK
+ Alles mit Musik
« Eins plus eins gegen zwei
s Erinnern Sie sich noch?

» Gefragt - Gewusst - Gewonnen!
« Mal seh’n, was uns bliiht
 Quizparade
» Hans Rosenthal stellt vor
e Zugum Zug
» Bitte zur Kasse
« Das Schlagerfestival der 20er-Jahre

Hans Rosenthal in seiner Biografie:
»Zwei Leben in Deutschland. Eine deutsch-jiidische Geschichte*:

»Mein eigenes Leben (...) war wie ein verkleinertes Spiegelbild dessen,
was diesem Lande widerfahren ist, das ich - trotz oder gerade wegen
der Leidenszeit, die mir auferlegt war - als Vaterland empfinde. Aus
der Zeit totaler Verdunkelung ging der Weg der Deutschen in helles
Licht. Es war manchmal grell und nicht immer warmend. Aber es war
ein Gliicksfall vor dem Hintergrund der Kdlte, aus der es keinen Aus-
weg zu geben schien.”

Kunsthalle Emden - noch bis 2. November 2025

Dem H1mme1 so nah

Wer hat sich nicht schon
einmal vertraumt im An-

blick des Himmels verloren, ein

Diese Ausstellung ist ein Hommage an den ost-
friesischen Himmel. Mit einem Schwerpunkt auf
moderne und zeitgendssische Kunst vereint die

Parken fiir Millionare?

iese konnten die derzei-
D tigen Parkgebuhren leich-
ter bezahlen. Oder mit
Chauffeur fahren, der wahrend
ihrer Abwesenheit auf einem
gebuhrenpflichtigen Parkplatz
im Fahrzeug wartet, denn dann
wird rein rechtlich nicht geparkt,
sondern nur kostenlos gehalten.
Die Einstellung einer ,geringfi-
gig beschéftigten“ Hilfskraft fiir
die Fahrten in die Innenstadte
sollte also liberdacht werden.
Der Kreis der angesprochenen
wohlhabenden Menschen kénn-
te aber am Beispiel Oldenburgs
Arzte, Behdérden und Rechts-
anwalte, eine sehr vielfaltige
Gastronomie, das Theater und
Museen besuchen. Nur Einkaufen
im Einzelhandel geht wegen der
vielen Leerstande nicht mehr. Die
weitaus umfangreichere Kund-
schaft fahrt mittlerweile zu den
Einkaufsmarkten am Stadtrand
und in die Nachbargemeinden

oder kauft im Internet ein.
Friher hiel es ,,Haste noch‘n
Groschen (zehn Pfennig, heute 5
Cent) flr die Musikbox“ (Heinz
Erhard). Ob das heute noch fiir
»,Musike“ reichen wiirde, fuirs Par-
ken ganz sicher nicht. Was aber
sollen die Kommunen jetzt mit
diesen stark gestiegenen Einnah-
men finanzieren? Vielleicht die
Politessen und Politeure (nicht
etwa Polierer) hoher bezah-
len, ggf. auch durch Fang- oder
Greifpramien? Nein, daflr gibt
es schlieRlich Tarife und bauli-
che, fragwiirdig kostenermittelte
GroRprojekte flr die Eitelkeiten
der Politik. In Oldenburg sind das
z.B. das stadtische Museum, ein
in der Kapazitat und Hierarchie
des FulRballsports vollig unpas-
sendes Stadion. Ab und zu binich
am Bahnhof in Wilhelmshaven.
Dortist das Abstellen eines PKW
kaum glnstiger. Aber die Stadt-
verwaltung, nicht der Rat, plant
eine neue Stadthalle neben dem

Gesicht in den Wolken entdeckt
oderwechselnde Lichtphanomene
bestaunt? Wolken faszinieren vor
allem durch ihre Fliichtigkeit . Mal
leicht und schwebend, mal schwer
und bedrohlich spiegeln sie unsere
Stimmungen. Seit Jahrhunderten
inspirieren Wolken die Kunst. Sie
stehen fur Gottliches, erhabene
Naturschonheit und Atmosphare,
furVerganglichkeit und Sehnsucht
-und heute auch fiir Klimawandel,
Umweltzerstorung und Krieg.

Ausstellung Werke, die auf vielfaltige Weise und mit
unterschiedlicher Intention das Motiv aufgreifen -
bis hin zu aktuellen Diskursen liber Klimawandel
und Umweltschutz. Dabei wird deutlich, dass die
Beziehung der Menschheit zum Himmel und all sei-
nen Phanomenen von tiefer emotionaler Bedeutung
gepragt ist.

Pumpwerk.

Meine Empfehlung zum
Schluss: Wenn die Baukosten
steigen, missen die Parkgebih-
ren zwangslaufigerhoht werden.
Und noch eins: Viele alte Leute
konnen nicht mehr so gut lau-
fen oder gar mit dem Bus fahren,
kommen aber, auch statistisch
gesehen, mitihrem Auto immer
noch gut zurecht. Ein Senioren-
parktarif muss her!

Karlheinz Tripler

Offnungszeiten
Sa., So., Feiertage 11-17 Uhr,
Di. bis Fr. 10-17 Uhr, Mo. geschlossen.
An jedem ersten Dienstag im Monat
von 10 bis 21 Uhr geoffnet

Heiner Altmeppen 1980/81 Acryl, Norddeutsche Landschaft
auf Holz.

Kunsthalle Emden © Heiner Altmeppen
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Ilustration: Ulrike Ende

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

vor ein paar Tagen habeich einen
Artikel gelesen, in dem stand, dass
70 Mitglieder eines Chores nach
dem Singen fiir zehn Minuten ganz
bewusst an ein nicht anwesendes,
krankes Chormitglied gedacht ha-
ben. Der Titel dieses Artikels lau-
tete ,Das Experiment”. Sie wollten
feststellen, ob sie einen Menschen
von Weitem mental erreichen kon-
nen. Ob er es merkt, dass an ihn
gedacht wird. Die Person selbst
war dabei nicht eingeweiht. Nach
dem Singen begaben sich die Teil-
nehmenden also in eine konzen-
trierte, zehnminutige Stille. Im
Anschluss rief der Chorleiter den
Kollegen an und erfuhr Folgendes
auf die Frage wie es ihm geht: ,Mir
ging es nicht gut, als ich nach Hau-
se kam, aber seit einer Viertelstun-
de bin ich total voller ... ich weil3
nicht, irgendwie ..., wie wenn man
aufgeladen ist und nicht stillsitzen
kann. (...) Als wire irgendwas in
der Luft.”

Mich hat der Artikel sehr berthrt,
zumal er mich an ein personliches,
ganz dhnliches Erlebnis dieser Art
im Januar 2002 erinnerte. Ware es
danicht eine gute Idee, wenn sich
der grofite Teil der Menschheit mal
hinsetzt - in Absprache und liber
alle Zeitzonen hinweg - und sich
in Gedanken auf eine friedliche
Welt einstimmt? Was misste das
fir eine Wirkung sein, wenn 70
Chorsanger*innen schon so viel
bewegen kdnnen?!

In dieser Ausgabe der Herbstzeit-
lese gibt es wieder viele Artikel
zu lesen. Ingrid Plimer hat sich
diesmal u.a. lange mit dem Mo-
nat August auseinandergesetzt,
Anja Grimm-Jiirgens dagegen mit
Backgammon. Wann haben Sie
dieses Gllicks- und Strategiespiel
das letzte Mal gespielt? Vielleicht
kdnnten Sie es ja mal wieder aus
den Tiefen eines Schrankes her-
vorholen. Und Karlheinz Tripler
lasst uns ein bisschen teilhaben
an seinem Faible fiir alte Autos.
Den ,, TUV mit 53“ Jahren, das ist
schon eine ordentliche Leistung.

Alle hier abgedruckten Texte fin-
den Sie auch als Audio-Version
auf unserer Website unter www.
herbstzeitlese-ol.de/audio.html.
Ich wiinsche lhnen viel Freude
beim Lesen bzw. Horen sowie
eine schone restliche Sommerzeit.

1,
D

Uberlegungen zur Work-Life-Balance

Leben, um zu leben?

er neu gewahlte Bundes-
D kanzler Friedrich Merz

glaubtim Streben der Men-
schen nach Work-Life-Balance den
wesentlichen Grund fiir den Nie-
dergang der deutschen Wirtschaft
ausgemacht zu haben. Und des-
halb die Frage: Was meint dieser
Begriff eigentlich?

Work-Life-Balance beschreibt
das Gleichgewicht zwischen den
Anforderungen des Berufs und
den Bedirfnissen des person-
lichen Lebens. Es geht darum,
Zeit und Energie so zu verteilen,
dass sowohl berufliche Ziele als
auch personliche Interessen und
Beziehungen in gleicher Weise
Platz finden.

Schonin derAltsteinzeit gab es
den Unterschied zwischen ,Work*“
und ,Life“. Das Zusammenwirken
von beidem konnte jedoch nicht
individuell geregelt werden, son-
dern es ergab sich aus der Lebens-
weise der Menschen. Sie waren
Jager und Sammler und ihre
taglichen Aktivitaten warenin der
Regel darauf gerichtet, die aktuell
vorhandenen Nahrungsressourcen
zu nutzen. Dabei mussten sie sich
den naturlichen Rhythmen ihrer
Lebenswelt und den geografischen
Gegebenheiten anpassen. Mitdem
Beginn der Neusteinzeit wurden
die Menschen durch die Domesti-
zierung von Pflanzen und Tieren
unabhangiger vom Jagen und
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Hlustration: Karlheinz Tripler

Sammeln und gewannen Zeiten
der Ruhe (Freizeit?). Diese Phasen
wurden genutzt, um sich zu erho-
len oder auch um - aus welchen
Griinden auch immer - Kunst zu
schaffen. Man denke nur an die
Hohlenmalereien im sldfranzo-
sischen Lascaux, wo Uber 600
Wandmalereien die Innenwande
und Decken der Hohle bedecken.

Was sich in der Steinzeit aus
der Logik der Lebenssituation
ergab, wurde in der Antike insti-
tutionalisiert. So gab es neben der
alltaglichen Arbeit ein 6ffentliches
Freizeitangebot fiir alle Biirger. In
Griechenland waren das religiose
Feste, das Theater sowie alle vier
Jahre die Olympischen Spiele und
bei den Romern u.a. Wagenren-
nen und Gladiatorenkampfe. Vor
allem in Rom ging es dabei u.a.
ganz gezielt auch darum, den Biir-
gern eine Pause von der Arbeit zu

ermoglichen und sie so von den
Unbilden des Alltags abzulenken.

Solche Gedanken verblassten
im Mittelalter. Jedoch im Zuge
der Aufklarung gewann die Frage
der Freizeitzunehmend an Bedeu-
tung. So verstand Immanuel Kant
(1724-1804) unter Freizeit einen
Zustand, in dem der Mensch von
den Zwangen der Arbeit und den
Anforderungen des Alltags befreit
ist. Damit er6ffnen sich ihm Mog-
lichkeiten zur Entwicklung seiner
Personlichkeit. Vor diesem philo-
sophischen Hintergrund wuchs -
zunachst vor allem im gebildeten
Blirgertum - ein Bewusstsein fir
das Recht und den Anspruch auf
Freizeit.

Diese Vorstellung, dass es zur
Arbeit einen Ausgleich geben mdis-
se, etablierte sich allmahlich im
gesamtgesellschaftlichen Leben.
Und nach dem Ende des Zweiten
Weltkrieges wurden schon bald
Forderungen der Gewerkschaften
nach mehr Jahresurlaub, 40-Stun-
den- und 5-Tagewoche laut und
auch durchgesetzt. Und je mehr
der Wohlstand sich ausbreitete,
desto hoher wurden die Ansprii-
che, die schlief3lich in dem Schlag-
wort von der Work-Life-Balance
gipfelten.

Was aus einer Phase des stetig
steigenden Wohlstands erwachsen
ist, wird nun vom Bundeskanzler
als Ursache des wirtschaftlichen
Niedergangs gebrandmarkt.

Gedicht: Wolfgang Buddeberg

Sommersehnsucht

Jugendgedicht aus dem Geddchtnis geschrieben 1959/1960

Im Garten welkt die letzte Rose,
Spinngewebe hiillt sie ein,
Daneben bliht die Herbstzeitlose:
Sommer, wo magst Du nur sein?

Ich suche Dich, ich such das Gliick.
Such Blumen, Sonne, Liebelei,
Doch trostlos hallt es mir zuriick:
Vorbei ist er, vorbei, vorbei ...

olfgang Buddeberg, unser
langjahriger Redaktions-
kollege, behauptete von sich,
ein ,waschechter” Oldenburger
zu sein. Er liebte unter anderem
die Sprache und auch die ,Ein-
samkeitsliebe®. Seine Liebe zur
Sprache findet Ausdruck in einem
kleinen Gedichtband, den er 2022
unter dem Titel: ,,Gedichte aus dem
Leben“herausgegeben hat. Wolf-

gang lebt nicht mehr unter uns.
Aus diesem Anlass - und um
noch einmal seiner zu gedenken
-haben wir das obige Gedicht fiir

diese Ausgabe herausgesucht.

Ingrid Plimer

Werde Teil unseres tollen Teams als

PFLEGEFACH- UND REINIGUNGSKRAFTE (m/w/d)

Seniorenzentrum ,Am Dorfplatz®

am-dorfplatz@wohnpark-weser.de
www.residenz-gruppe.de

Genau das Richtige fur Dich? Dann bewirb Dich jetzt unter:

DorfstraBe 10 | 26188 Friedrichsfehn | Tel.: 04486/92312-0

(=]
Residenz-Gruppe —= |
Seniorenzentrum ,,Am Dorfplatz® a—
| C—

EIN HERZ FUR
DIE PFLEGE

Offen und dynamisch sucht...
..herzlich und professionell!

(=]
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Mehr arbeiten - weniger leben?
Man sollte das Kind nicht mit dem
Bade ausschiitten. Vielleicht geht
es vielen Menschen gar nicht um
eine echte ,,Balance“, sondern nur
um angemessene Ausgewogen-
heit. Sie dringen auf mehr Freihei-
ten zur flexiblen Gestaltung ihrer
individuellen Arbeitsphasen und
Pausenzeiten und suchen nach
mehr Eigenverantwortung fur
ihr Tun. Sie wollen die Méglich-
keit zum Home-Office nutzen und
brauchen in vielen Fallen mehr
(auchfinanzielle) Anerkennung so-
wie das Zulassen von Kreativitat.

Vielleicht ist es ihnen in man-
chen Fallen sogar moglich, ,Work“
und , Life“ so zu organisieren, dass
sie im Gleichklang sowohl beruf-
liche als auch personliche Ziele
erreichen.

Horst ClauRen

Sehr geehrte Damen und Her-
ren, zum Artikel ,,Baustellen oh-
ne Ende“ (Ulrike Ende) mochte
ich hinzufiigen, dass es auch
bei uns auf dem Lande kaput-
te StralRen gibt. Ein Beispiel in
Kirchhatten. An einer Kreuzung
wird an einer Stelle standig an
einem Loch herumgeflickt, mal
von der StraRenmeisterei und
mal vom Hatter Bauhof. Direkt
neben dieser sagenhaften Dau-
erbaustelle befindet sich eine
Zahnarztpraxis. Vielleicht soll-
ten die Bauarbeiter dort einmal
vorsprechen und den Zahnarzt
fragen, wie man dauerhaft L6-

cher schlief3t.
Mit freundlichen GriiRen
Heinz Schnitker
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»,Ohne erkennbare Mangel!“

TUV mit 53°?

ein, es geht natirlich nicht
N um mich, denn ich bin ja

wesentlich alter, allein
schon um in der Herbstzeitlese
mitschreiben zu diirfen. Und ohne
Mangel? Naja, bei aller Beschei-
denheit, ich weil nicht.

TUV bedeutet Technischer
Uberwachungsverein, der 1936
in Koln aus dem Dampfkesselre-
visionsverein entstanden war.
Dieser wurde 1872 gegriindet,
weil damals so viele neu erfun-
dene Lokomotiven und andere
Dampfmaschinen explodierten.

Ich besitze zwar keine Lokomo-
tive, aber zwei Autos, die Oldtimer

Alfa Romeo 2000 Berlina A
Foto: Lutz Tripler

genannt und als solche besteu-
ert werden, weil sie vor Giber 30
Jahren, namlich 1972 und 1978
erstmals zugelassen worden sind.
Bei der Hauptuntersuchung (HU
mit ASU) im April dieses Jahres
ging es um das altere Fahrzeug.
Kluge Rechner*Innen werden das

¥ GuvoL

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Gartenstrafie g - 26122 Oldenburg

Tel.: 0441 7790940
www.guv-oldenburg.de - info@guv-oldenburg.de

bemerkt haben. Der Termin fand
in Wilhelmshaven statt, weil ich
dortzusammen mit unserem Sohn
»Schraube®.

Das Fahrzeug ist eine Alfa Ro-
meo 2000 Berlina A. Farbe: Alfa
Rosso. Rot war und ist die Farbe
italienischer Fahrzeuge im Renn-
betrieb. Es gibt tible Unterstellun-
gen, in denen einige Fahrzeuge
dieser Marke schon im Prospekt
rosteten. Berlina heiRen Fahrzeu-
ge vieler europaischer Hersteller

in Anlehnung an die damaligen
viertlirigen Pferdekutschen in Ber-
lin. Und A bezeichnet nicht erste
Serie, sondern Automatikgetriebe.
In diesem Fall ZF-3-Gang (Zahn-
radfabrik Ludwigshafen). Altere
Alfa-Fahrer*innen nennen sich
Alfisti (italienisch) und schalten
fir ihr Leben gern immer schon
mit finf und heute mit sechs und
mehr Gangen. Die Automatik mei-
ner Berlina gehorte hauptsachlich
zu Autos flir den amerikanischen

UNSER PFLEGEHEIM:

» Kurzzeitpflege

zusatzliche Platze

» Verhinderungspflege

» lecker und ausgewogen

ALTEN- UND PFLEGEHEIM EDEWECHT
Viehdamm 8 | 26188 Edewecht
Telefon 04405-9275-0 | Fax 04405-9275-45

Mail: info@altenheim-edewecht.de

WWW.PFLEGESERVICE-EDEWECHT.DE

Pflege Service Edewecht

» stationdre Langzeitpflege

» attraktive Betreuungsleistungen
» neue Raumlichkeiten und

UNSERE SOZIALSTATION:

» Information und Beratung

» Hausliche Krankenpflege

» Pflegeleistungen nach SGB XI

UNSER ,ESSEN AUF RADERN":
» warmes Mittagessen zu Ihnen nach Hause
» regionale Kiiche nach traditionellen Rezepten

Anstalt o0ffentlichen Rechts
_4-""""..-__-‘\-\-\'
..mehr als nur gute Pflege ~ aREEE.
r"‘{" . ]75\
't‘ .j?’
ot

Kindertagespflege

Weltentdeclker®
aweltentdecker

SOZIALSTATION EDEWECHT

Hauptstrale 86 | 26188 Edewecht

Telefon 04405-9848-10 | Fax 04405-9848-148
Mail: info@sozialstation-edewecht.de

Um dies zu verhindern, wurde die terzo® Gehdrtherapie entwickelt, eine
Kombination aus Gehdértraining und Horgerdten. Beim terzo-Gehdrtraining
wird die Filterfunktion des Gehirns gezielt trainiert fir eine deutliche Verbesse-
rung lhrer akustischen Wahrnehmungsfahigkeit. Am Ende des Trainings sollten
Sie so auch bei Hintergrundgerauschen wieder deutlich besser verstehen.

Erst nach Abschluss des Trainings findet die Anpassung neuer Horgerate statt.
So konnen Sie qualitative Unterschiede zwischen den verschiedenen Horgeraten
selbst, heraushéren” und sich bewusst flr eine Horgeratequalitat entscheiden.

Gerne informieren wir Sie hierzu ausfiihrlich in einem persénlichen Gesprach.

Optiker Schulz GmbH & Co. KG | www.optiker-schulz.de
Achternstr. 30/31 126122 Oldenburg | info@optiker-schulz.de | Tel. 0441 - 925 93 40
Kirchstr. 31 1 26169 Friesoythe | friesoythe@hoergeraete-schulz.de | Tel, 04491 - 92 10 27

OPTIKER &) SCHULZ

...besser sehen & horen

TERZO® GEHORTHERAPIE - HOREN IST AUCH KOPFSACHE

Unser menschliches Gehor besteht aus zwei Teilen: dem Hérorgan, das den Schall aufnimmt
und dem Gehirn, das ihn verarbeitet. Das Gehirn trennt Wichtiges von Unwichtigem und
schiitzt so vor zu vielen Horsignalen. Diese Fahigkeit nimmt mit zunehmender
Schwerhdrigkeit ab. Wer sich nur Horgeréte anschafft, wird womdaglich
enttauscht. Plotzlich klingen alle Gerdusche lauter, die Worte eines
Gesprachspartners ebenso wie die vielfdltigen Hintergrundgerausche.

ZENTRUM FUR 2

HORBERATUNG

Markt des friiheren Staatskon-
zerns. Zurlick zum Termin bei der
s~Dampfkesselrevision“: Mittags-
pause bei den Prifern.

Ich bemerkte eine leichte Unru-
he dort, wohl wegen unseres Oldti-
mers, aber auch bei unserem Sohn
und mir, obwohl wir den Prifling
gut vorbereitet hatten. Dann un-
ser Aufruf: Das Fahrzeug war mit
einem anderen Kennzeichen an-
gemeldet worden. Diebstahl oder
Falschung? Nein, kein Problem,
nur ein ,Missverstandnis® Ein al-
terer Prifer oder Chef(?) nahmich
unseres ,Kandidaten®“ an und wir
standen leicht angespannt vor der
Untersuchungshalle. Jetzt kam ein
etwas jlingerer Priiferkollege dazu
und begriifte(?) uns. Er besaR eine
Alfa Romeo Giulia auch aus dem
Baujahr 1972 und nahm an der
Untersuchung unseres Oldtimers
teil. Dann wurden wir von ihnen
dazugebeten. Was folgte war eine
intensive Diskussion Gber und die
Priifung dieses alten Autos. Eigent-
lich war es eine Fachsimpelei oder
ein ,,Benzingesprach®, sicherheits-
technisch aber sehr korrekt.

Vermutlich waren diese freund-
lichen Priifer sehr froh dartiber,
dem Einheitsbrei elektronisch
Uberausgestatteter Fahrzeuge flr
kurze Zeit einmal entgangen zu
sein. Wiedersehen in zwei Jahren!

Karlheinz Tripler

Alten- und Pflegeheim
Bodenburgallee 51
gGmbH
26131 Oldenburg

Tel.: 0441 - 950 750

www.bodenburgallee.de

Wir sind fur Sie da!

Stationare Pflege
Mahlzeiten-Service

Unser Service ist ihr Gewinnt *

Mahlzeiten - Service |

Nach Wunsch ..« Bedarf.

HeiBauslieferung Frisch.

Taglich.

wa Tiefkihifrisch. Punktlich.

Bodenburgalice 51
26131 Oldenburg Tel: 0441 - 950 750
www bodenburgaliee.de Fax: 0441 - 950 75 710
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Besuchen Sie unser
offentliches Café!

Taglich 14.30 - 17.30 Uhr
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Ein sehr spannendes Spiel

Vor ein paar Tagen entdeckte
ich beim Aufraumen im Keller ei-
ne Kiste, in die ich schon lange
nicht mehr geschaut hatte. Es war
meine uralte ,,Spielesammlung-
Kiste®. Wie lange hatte ich daran
nicht mehr gedacht! Eigentlich
schade, hatte ich doch schon
immer gerne und viel gespielt.
Schon friiher, in meiner Kind-
heit, hatten meine Eltern mirund
meiner Schwester ,,Doppelkopf*
beigebracht. Von meinem Papa
lernte ich Schachspielen und von
meiner alteren Schwester Canas-
ta und Rommé. Im Laufe meines
Lebens kamen noch viele Spiele
hinzu. So auch das Backgammon-
Spiel. Dieses ist ein Brettspiel fiir
zwei Personen und eine Mischung
aus Strategie- und Glucksspiel.

Esist eines der altesten Brett-
spiele der Welt und gehért zu den
s~Wurfzabel-Spielen®, ein mittel-

Backgammon

alterliches Wiirfelbrettspiel wie
Tric-Trac oder Puff. Zabel ist ein
altes Wort fur Tafel. Das Wort
»Puff® soll das Gerdusch der
fallenden Wiirfel beschreiben.
Es geht darauf zuriick, dass in
Freudenhdusern (Puff) haufig
auch diesem Spiel gefront wurde.
Man ging also auch zum Spielen
in den Puff!

Foto: Niko Kitsakis

Die alten Romer kannten ahn-
liche Spiele und ab dem Mittelal-

ter (15. Jahrhundert) waren in den
Adelshausern Schach oder Wurf-
zabel-Bretter zum Zeitvertreib zu
finden. Das ,,gemeine Volk“ hatte
meist keine Zeit zum Spielen.
Der Name Backgammon hat sei-
nen Ursprungim Altenglischen und
bedeutet back = zuriick und game
= Spiel, also ,Zurlickspielen. Der
Regel nach werden die Steine des
Brettspiels wieder zurlickgespielt.
Die Geschichte dieses hochinte-
ressanten und spannenden Spiels
geht bis in die Antike zurtick. Hin-
weise und Aufzeichnungen deuten
darauf hin, dass es schon vor5.000
Jahren von Mesopotamiern aus
zu den Persern und nach Agypten
wanderte. In Tutanchamuns Grab
(Pharao 1350 vor Chr.) wurde ein
Spielbrett dieses Spiels als Grab-
beigabe gefunden. In Agypten ist
es als ,Senet” bekannt. Auch in
Pompeji entdeckte man bei Aus-
grabungen Wandmalereien, die

auf Menschen beim Spielen die-
ses Spiels hindeuten. Nachdem
es lange in Vergessenheit geriet,
entdeckten zunachst Adlige das
Spiel zur Zeit der Kreuzziige wie-
der. Spater galt es aber auch als
Zeitvertreib der restlichen Bevol-
kerung.

In Frankreich wird Backgam-
mon Tric-Trac genannt. Teile von
den Spielbrettern wurden bei
Grabungen in St. Denis gefun-
den. Die aus Knochen-Intarsien
bestehenden Randsteine und
Markierungen waren in ein Holz-
brett eingelassen. In Freiburg im
Breisgau fand man in der Latrine
eines Augustiner-Eremitenklosters
ein vollstandiges Spielbrett mit
Steinen! Laut mindlicher Uber-
lieferung verbot Richard Lowen-
herzim englischen Mittelalter das
Spiel, weil seine Soldaten stichtig
danach waren und nur Ritter durf-
ten um Geld spielen.

Der katholischen Kirche war
es lange Zeit als Glucksspiel ein
Dorn im Auge, und sie wollte es
gerne verbieten. Im Islam ist es
gar nicht erlaubt, da es als Wiirfel-
Glicksspiel angesehen wird. Auch
in der Kunst etablierte sich Back-
gammon im zweiten Jahrtausend
invielen Werken. So z.B. ,/m Garten
der Liiste“von Hieronymus Bosch
und von Pieter Brueghel in ,Der
Triumph des Todes*.

In der Symbolik sollen die wei-
Ren und schwarzen Spielsteine
den stilisierten Kampf zwischen
»Gut und Bose“ darstellen.

Spiele wie Backgammon for-
dern das Denkvermoégen und re-
gen zum logischen Kombinieren
an. Zudem lassen sich hierbei so-
ziale Kontakte kniipfen. Und nicht
zuletzt schenken sie Gllicksgefiihle
beim Gewinnen, Freude und Spal.

Anja Grimm-Jurgens

Eine feste kulturelle Instanz

Der Bund Bildender Kiinstlerinnen und Kiinstler Oldenburg (BBK)

er Berufsverband BBK Ol-
D denburg (Bund Bildender
Klnstlerinnen und Kiinst-
ler) wurde bereits 1947 von einzel-
nen Klnstlern aus der Region ge-
grindet. Heute vertritt Oldenburg,
nach Auflésung der Ortsverbande
Ostfriesland und Worpswede, mit
160 Mitgliedern die starkste Grup-
peim Landesverband BBK Nieder-
sachsen mit Sitz in Hannover.

Alle Kinstler zahlen einen
Jahresbeitrag, der zur Halfte
nach Hannover abgefiihrt wird.
Ausnahmslos ist jeder ehrenamt-
lich tatig, incl. des achtkopfigen
Vorstandes. Uber die Aufnahme
neuer Mitglieder entscheidet eine
Aufnahmejury. Bei nicht absolvier-
tem Hochschulstudium muss eine
Arbeitsmappe vorgelegt und eine
professionelle Ausstellungstatig-
keit nachgewiesen werden.

Auf der Homepage des BBK
Niedersachsen werden viele Tipps
und Hinweise fiir Kiinstler gegeben
z.B. zu Ausschreibungen fiir Kunst-
und Nachwuchsférderpreise, zu
Symposien und anderen Aktionen.
Eine davon ist derzeit ein offener
Brief an die Vizeprasidentin der
Europadischen Kommission fiir
Technologische Souveranitat,
Sicherheit und Demokratie. In-
haltlich geht es um den Schutz der
Urheberrechte von Kinstlern in
puncto Kl. Gefordert werden die
Einbindung der Kinstler in Kl-
Prozesse und eine faire Vergilitung.

In jedem Jahr organisiert der
BBK Oldenburg ca. sieben Aus-
stellungen. Vor Kurzem ist die
Doppelausstellung ,Into Space -
Papierkunst“ zu Ende gegangen.
Kinstler des BBK haben gemein-
sam mit Studierenden der Uni
Oldenburg ihre Kunst prasen-
tiert. Daran anschlieffen wird die
diesjahrige Mitgliederausstellung
zum Thema ,Ubergange® (24.8.-
21.9.2025). Das Besondere wird
sein, dass zusatzlich zu den Ga-
lerierdumen in der Peterstrale 1
auch Geschafte in der Innenstadt

Bilder und Objekte zeigen werden.
Eine weitere Besonderheit: Es wird
erstmals eine Flihrung in Gebar-
densprache fir horgeschadigte
Menschen angeboten.

organisierten Projektes ,,BEGEG-
NUNGEN“ - USA.

Flir 2026 ist eine Zusammen-
arbeit mit der Liebfrauenschule
Oldenburg geplant. Schuler aus

Ausste[lungsraume an der Peterstralle, ehemals Elisabeth-

Kinderkrankenhaus

Im Herbst zeigt der BBK Olden-
burg eine Ausstellung des Musi-
kers und Fotografen Nick Zinner
im Rahmen des von der Stadt

Foto: BBK Oldenburg

dem Leistungskurs Kunst wer-
den in der Druckwerkstatt des
BBK ein Projekt durchfiihren
und im Frihjahr zusammen mit

lhr heiBes Mittagessen
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BBK-Mitgliedern eine Ausstellung
ausrichten. Zudem wird das auf
funf Jahre ausgelegte Projekt
~Klima“ gestartet, was mit Aus-
stellungen und Workshops zum
Thema ,Moor“ beginnt.

Im Jahr darauf soll das 80-jah-
rige Bestehen des BBK Oldenburg
gefeiert werden. Geplant sind die
Erstellung eines Kataloges mit ex-
emplarischen Arbeiten aller Mit-
glieder und eine Riickschau auf die
letzten zehn Jahre. Darauf diirften
sich schon heute alle interessier-
ten KunstgenielRer freuen.

Alldas und einige weitere Vorha-
ben kosten natrlich Zeit und Geld.
Grundsatzlich erflillt der BBK alle
kulturpolitischen Ziele der Stadt
Oldenburg wie beispielsweise kul-
turelle Teilhabe, Generationswech-
sel, Nachhaltigkeit und die Pflege
internationaler Kontakte, z.B. mit
England und den Niederlanden.

Die Stadt Oldenburg stellt die
Raumlichkeiten in der Peterstrale
mietfrei zur Verfligung und unter-
stiitzt den BBK bei einzelnen Pro-
jekten. 2024 wurde ein gemein-
nutziger Forderverein gegriindet,
der es ermoglicht, Fordergelder
einzuwerben, um die Kosten und
Aufwendungen fiir die Ausstellun-
gen zu kompensieren.

Der BBK Oldenburgist dank sei-
nes professionellen Engagements
und durch die vorhandenen Ga-
lerierdume eine feste kulturelle
Instanz der Stadt Oldenburg und
~umzu“ geworden - gut, dass es
ihn gibt!

Die reguldren Offnungszeiten
sind Di., Mi., Do. 14 bis 17 Uhr, und
sonntags 11 bis 14 Uhr. Ein Besuch
lohntin jedem Falle - ein Fahrstuhl
ist selbstverstandlich vorhanden.

Elke Springer
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Ein besonderer Monat
August

eder Monat im Jahreslauf
J tragt sein eigenes Gesicht,

besonders dieser, der achte
Monatim Jahr. Im Volksmund wird
eru.a. auch Erntemonat genannt,
weil nun die Ernte des Jahres ein-
gebracht wird.

Seinen Namen ,August“ hater
von dem romischen Kaiser Augus-
tus, (63 v.Chr. bis 14 n.Chr), der
durch die Weihnachtsgeschichte
im Neuen Testament als Begriin-
der der Volkszahlung gilt.

Im Jahre 8 v.Chr. wurde dieser
Monat nach ihm benannt,daerin
diesem Jahr sein erstes Konsulat
angetreten hatte. Merkwiirdiger-
weise fallt sein Todesdatum eben-
falls in den Monat August.

Katholische Christen gedenken
im August mehrerer heiliger Pat-
rone, wie z.B. der Namenstag des
Heiligen Laurentius, der um 230
geboren wurde und am 10. August
258in Rom den Martyrertod erlei-
den musste.

TR e
X7 VT NIAATI T ol !
Der Monat August im Chronograph von 354
des spdtantiken Kalligraphen Filocalus.

Ihm zu Ehren tragen viele Kir-
chen und Basiliken seinen Namen.
Die Sternschnuppen (Perseiden),
die man im August am Nachthim-
mel beobachten kann, werden
auch als ,Laurentiustranen“ be-

zeichnet. Fiir die Stadte Wupper-
tal, Nurnberg, Merseburg und Kéln
ist Laurentius der Schutzpatron.
In katholischer Martyrergeschichte
gilt er als der ,Heilige Laurentius
auf dem Rost“, denn er wurde auf
einem gliihenden Rost verbrannt.

Aber es gibt noch einen Marty-
rer, den Heiligen Bartholomaus,
der Anfang des 1. Jahrhunderts
in Galilaa gelebt haben soll und
in den Evangelien als Jiinger Jesu
genanntwird. Es wird erzahlt, dass
er nach dem Tode Jesu das Evan-
gelium in Indien, Mesopotamien
und Armenien gepredigt hat. Dort
starb er als Martyrer, ihm wurde
bei lebendigem Leibe die Haut
abgezogen. Um Bartholomaus
ranken sich viele Legenden. Unter
Kaiser Friedrich Il. soll angeblich
die Hirnschale des Martyrers 1238
in den Frankfurter Kaiserdom ge-
bracht worden sein. Bis heute wird
diese Reliquie dort aufbewahrt.
Sein Namenstagist der 24. August.

Der Massenmord an ca. 3.000
Protestanten (Hugenotten) in der
Nacht vom 23. zum 24. August
1572 in Paris, angezettelt durch
Katharina von Medici, geht als
»,Bartholomausnacht” in die Ge-
schichte ein. - Bartholomaus ist
Schutzpatron folgender Stadte:
Altenburg, Frankfurt am Main,
Pilsen und Maastricht. Mit dem
Fest des Heiligen Bartholomaus
endet der bauerliche Erntemonat.

Aber noch ist es mit den heili-
gen Gedenktagen nicht zu Ende,
dennam 15. August wird das Fest
Maria Himmelfahrt gefeiert. Zwar
ist der Todestag nicht bekannt,
aber seit dem 5. Jahrhundert ge-
denkt manihrer. In Bayernundim
Saarland ist dieser Tag ein gesetz-
licher Feiertag.

Es ist nicht falsch, wenn man
diesen Monat als geschichtstrach-
tig betrachtet. So gibt es etliche
geschichtliche Daten, die in die

Menschheitsgeschichte eingegan-
gensind. An dieser Stelle werden
nur die wichtigsten genannt:

Der Abwurf der ersten Atom-
bombe Uber Hiroshima durch
die USA - am 15. August 1945 -
leitet das Atomzeitalter ein. Welt-
weit wird an dem Tag an dieses
schreckliche Ereignis erinnert. -

Am 13. August 1961 riegeln
DDR-Soldaten die Grenze zwischen
Ost- und Westdeutschland ab, Be-
ginn des Mauerbaus. -

Am 31. August 1997 verlieren die
englische Prinzessin von Wales,
Lady Diana, zusammen mit ihrem
Gefdhrten Dodi Al Fayed durch ei-
nen Verkehrsunfall ihr Leben. Ihr
Tod |6ste eine weltumspannende
Anteilnahme aus.

Jeder Monat hat sein eigenes
Gesicht und kann, gefiihlt, mehr
als nur vier Wochen lang sein.

Ingrid Plimer

Die norwegische Samenbank fiir den ,,Weltuntergang*

Saatguttresor auf Spitzbergen

Eingang des Svalbard Global Seed Vault (2025).
Uber dem Eingang befindet sich ein Kunstwerk, wie es nach norwegischem Baugesetz

jedes 6ffentliche Gebdude erhalten soll. Hier handelt es sich um ein abstraktes Werk

ie Grundsteinlegung auf
D Spitzbergen (norwegisch

Svalbard) fiir das heutige
Gebdude fand 2006 durch die
Staatsminister von Danemark,
Finnland, Island, Norwegen und
Schweden statt. Bisdahin wurden
Samenproben in einer stillgeleg-
ten Kohlegrube eingelagert.

Begriinder dieses Projektes ist
der Global Crop Diversity Trust
(GCDT), also der Welttreuhand-
fonds fiir Kulturpflanzenvielfalt.
Die Einlagerung des Saatgutes soll
die Artenvielfalt von Nutzpflanzen
schitzen und erhalten. Er ist der
GroRte von weltweit 1.400 Spei-
chern, denen er auch als Backup
(Sicherheitskopie) dient, und der
einzige ohne Forschungsauftrag.
Im Katastrophenfall soll die Er-
nahrung durch die wichtigsten
Lebensmittel wie Reis, Weizen,
Kartoffeln, Mais, Friichte, Niisse
und Wurzelgemdse gesichert sein.
Gentechnisch verandertes Saatgut
findet hier keinen Platz.

Im Februar 2018 beinhaltete
der ,Tresor“ 967.216 verschiede-

der norwegischen Kiinstlerin Dyveke Sanne.

Foto: Michael Major for Crop Trust

ne Samen aus der ganzen Welt.
Damit war gerade einmal eine
der drei vorhandenen Hallen be-
legt. Allein von Reis und Weizen
gibt es je 150.000 Proben. Eine
verminderte Sauerstoffzufuhr
verzogert den Alterungsprozess.
Die konstante Innentemperatur
von minus 18 Grad Celsius bietet
ideale Bedingungen flir die Lage-
rung. Da die Winter auf Spitzber-
gen lang und mit durchschnittlich
minus 16 Grad Celsius kalt sind,
die Sommer jedoch kurz bei etwa
plus 4 Grad Celsius, wiirde selbst
bei ausfallendem Kiihlsystem die
Temperatur nach einigen Wochen
nur auf minus 15 Grad Celsius
ansteigen. Und es brauchte gan-
ze zwei Jahrhunderte bis 0 Grad
erreicht waren.

Doch natdrlich bedarf es trotz
all dieser Gegebenheiten ein ei-
genes Kraftwerk, das die Strom-
erzeugung garantiert, auflerdem
Notstromaggregate. Mitarbeiter
des Saatguttresors reisen nur fir
Reparaturen und zum Einlagern
neuer Same per Schneemobil,
Schiff oder Flugzeug an.

Der von Norwegen gewahlte
Standort ist perfekt, weil u.a.
Olbohrungen und militarische
Aktivitaten verboten sind und das
Gebiet zudem erdbebensicherist.

Hinzu kommt, dass die Anla-
ge 130 m Uber dem Meeresspie-
gel liegt, somit auch dann noch
sicher sein sollte, wenn die Pol-
kappen weiter abschmelzen.
Das aber war ein Irrtum. Bereits
2016 drang Tauwasser des Per-
mafrostbodens in den 100 Meter
langen Eingangstunnel. Es wur-
den Abfliisse, Pumpen, Drainagen
und wasserdichte Schutzwande
nachgeristet. Zudem soll der Bau
selbst einem Flugzeugabsturz oder
Atomkrieg standhalten kénnen.

Finanziert hat das gesamte Pro-
jekt die norwegische Regierung.
Die Betriebskosten Gibernimmtein
Stiftungsfonds wie der GCDT, u.a.
auch die Bill und Melinda Gates
Foundation. Die Einlagerung ist
somit, man mag es kaum glauben,
fur alle Staaten kostenlos.

Elke Springer
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s heil’t von Alfons Mucha,
E dass er zeichnen konnte,
bevor er zu laufen begann -
sicher durfen wir uns da nicht sein.
Fest steht dagegen, dass eram 24.
Juli 1860 in Mahren im Kaiserreich
Osterreich geboren wurde.
Anfanglich begann er autodi-
daktisch zu malen; war in einem
Kunstatelier angestellt und mal-
te Biihnenbilder, wohl aus einer
frihen Vorliebe fiir Musik und
Theater. Dank finanzieller Unter-
stlitzung eines Grafen konnte er
zwei Jahre an der Akademie flir
Bildende Kiinste in Mlinchen stu-
dieren. Von dort zog es ihn 1889
nach Paris, zur damaligen Zeit
dem Mekka der Kiinste. Mit kleinen
Auftragen flir Buch-Illustrationen
konnte er sich Uber Wasser halten,
zeitweilig teilte er sich ein Studio
mit Paul Gauguin. Mit dem Auftrag
zur Gestaltung eines Werbeplaka-
tes fiir das Theaterstiick ,,Gismon-
da“ wurde er 1894 bekannt.

LA DAME:-

AOX.CAMELIAS

Sarah Bernhardt in der Titelrolle der Kame-
liendame, Plakat von Alfons Mucha (1896)

Die Plakate waren so begehrt,
dass die frei zugdnglichen gestoh-
len wurden. Sein Stil, der spater
auch ,Mucha Stil“ genannt wurde,
ist gepragt von der realistischen
Darstellung schéner junger Frau-
en, oft wenig bekleidet oder in
flieRenden Gewéandern, in zarten
Farben gehalten, umgeben von
Blatter-, Blumen- und/oder Spiral-
Ornamentik. Manchmal hatte er
einen auffalligen Kopfschmuck
ausgearbeitet, nicht selten mit
Goldverzierungen. In einem Zei-
tungsartikel aus damaliger Zeit
wurde er als Maler ungewdhnli-
cher Grazie und Liebenswirdig-
keit mit seltenem kiinstlerischen
Feingeflihl beschrieben. Auch kal-
ligrafisch setzte er neue Akzente.
Zudem sollte Schonheit die Natur
neu interpretieren. Kiinstler aus
ganz Europa entdeckten diesen
Stil auch fir sich.

Es folgten weitere Auftrage
beispielsweise fir Aktien- und
Obligationsdokumente sowie
Versicherungspolicen. Andere
kommerzielle Auftrage, darunter
von Nestlé und Moét & Chandon,
machten ihn finanziellunabhangig
und weiter beriihmt. Sein wohl be-
kanntestes Illustrationswerk war
eine Marchenbuchgestaltung mit
134 Farblithografien, das spater
auch in Deutschland und Tsche-
chien erschien.

Mit Auguste Rodin reiste er nach
Mahren. AnschlieRend ging er fiir
zwei Jahre in die USA und lehrte
auch dort an Kunstakademien in
New York, Philadelphia und Chi-
cago. 1907 arbeitete er wieder
als Biihnenbildner, diesmal am
Deutschen Theater in New York.

Nach dem Ersten Weltkrieg ging
er zurlick in die Tschechoslowa-
kei, wo er in Prag Marie Chytilova
heiratete. In seiner weiterhin sehr
gefragten Art des Jugendstils ge-
staltete er Briefmarken, Banknoten
und Orden. Spater |6ste er sichvom
Jugendstil und widmete sich male-
risch der Geschichte des slawischen
Volkes. Aus 20 riesigen Gemalden
schuf er ein slawisches Epos, das
er der Stadt Prag schenkte.

Nach dem Einmarsch deut-
scher Truppenin Prag 1939 wurde
er sofort interniert und starb im
selben Jahr an den Folgen einer
Lungenentzliindung.

Text + Illustration: Elke Springer
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Viel SpaR wiinscht Ulrike Ende.
Die Lésung finden Sie auf Seite 8.

ilden Sie aus diesen Buchsta-
ben Worter mit mindestens
vier Buchstaben. Der Buchstabe
im Mittelfeld muss immer ent-
halten sein. Erlaubt sind alle
Worter, die im Lexikon zu finden
sind, jedoch nurin der Grundform
bzw. Einzahl. Vornamen und geo-
grafische Bezeichnungen gelten
ebenfalls. Jeder Buchstabe zahlt
einen Punkt. Fiir das Wort mit al-
len neun Buchstaben gibt es 20
Punkte.
Wertung: mehrals 100 Punkte!
gut, mehrals 125 Punkte: sehr gut,
Uber 150 Punkte: hervorragend.
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Buchtipp: Christoph Kramer

Das Leben fing im Sommer an
[fmeter der Literatur? Ein
E Elfmeter ist ein Schuss auf
das gegnerische Tor im Ab-
stand von elf Metern zur Torlinie.
Getroffen oder verschossen ist
hier die Frage, deren Antwort zum
Schluss kommt. Der Autor ist ehe-
maliger FuBballspieler, zuletzt im
Bundesligaverein Borussia Mon-
chengladbach, von 2014 bis 2016
Mitglied der Nationalmannschaft
und 2014 zu den Weltmeistern ge-
horend. Jetzt ist Christoph Kramer
schriftstellerisch tatig. Das vorge-
stellte Werk ist sein Debut.
Schreibende Sportler sind auf
jeden Fall besser als singende. So
waren ,Fuliball ist unser Leben
(frihere Nationalelf) und ,,Bin i Ra-
dibiniKonig“ (Petar Radenkovic)
Flops, an die heute keiner mehr
gern zuriickdenken mag.
Es ist keine Liebesgeschichte
- obwohl sie gut ausgeht und es
Schmetterlinge im Bauch geben
mag. Christoph hat viele Freun-
de, aber noch keine Freundin.
Es wird untereinander machtig
mit einschlagigen Erlebnissen
geprahlt. In Wirklichkeit aber
herrscht Langeweile im Dorf. Ei-
ne Ausnahme sind nur die Feste,
von denen es dort namlich viele
gibt, die Gelegenheit, um jemand,
z.B. beim Tanz oder an der Sekt-
bar kennen zu lernen. Eine gefallt
ihm besonders, die umschwarmte

Klassenschonheit Debbie, vor der
ervielleicht doch etwas zu viel Re-
spekt hat. Aber es ergibt sich eine
Freundschaft und mehr. Alles dau-
ert nur wenige Tage in den begin-
nenden Sommerferien. SchlieRlich
erwischt er sie mit einem anderen,
eine Ubl(ich)e Geschichte, danach
fahrt sie mitihren Eltern in Urlaub.
Sie ist schon etwas alter als ihr
15-jahriger Freund und geht ihm
niemals aus dem Kopf.

Im weiteren Verlauf hat er es
mit etwas alteren Madchen und
Frauen zu tun. Und das Leben geht
dabeiweiter, natiirlich ztichtig, nur
manchmal ein vereinzelter Kuss.
Christoph und sein bester Freund
lernen zwei Ninas kennen, alles
fllichtig. Und dann begegnet er Ce-
linain einer Bar, die dort serviert
und ihn sofort in den Bann zieht
-vielleicht, weil auch sie ein paar
Jahre alter ist. Wieder nur fliich-

tig. Aber acht Jahre spater, 2014
bei der Weltmeisterschaft, ist sie
plotzlich wieder da - und bleibt.
Ein klassisches Happy End. Star-
ke Spriiche zwischendurch: ,end-
krass“und ,libelst krass“ und, fast
schon sentimental: ,,Warum kann
man in Trdumen nicht davonren-
nen?“Inhalt vieler Traumeistund
bleibt lange Debbie.

Die Lektiire fangt m.E. etwas
schleppend an. Orientierung, wer,
wo und wann gehoren aber sowie-
so dazu, und dann geht esimmer
schneller, bis zur letzten Seite. Zu-
nachst nattirlich Neugier und dann
taucht die eigene Vergangenheit
des ersten Kennenlernens, des Ab-
gelehnt- und des Begehrtwerdens
auf. Der Leser*innenkreis konnte
dadurch relativ grof3 sein. Und zwi-
schendurch kurzinnehalten, Erin-
nerungen glimmen oder flammen
sogar auf! Alles richtig gemacht?
Wer sich von jugendlicher Begeis-
terung begeistern lasst, wird be-
geistert sein.

Résumé: Der Spieler und jetzt
Autor traf das Tor und hat sich
einen guten , Tabellenplatz® ge-
sichert. Das Leben danach hat
angefangen. Weiter so, sogar im
Winter!

Karlheinz Tripler

Christoph Kramer, Das Leben
fing im Sommer an, 2025,
Verlag Kiepenheuer und
Witsch, 249 Seiten, 23 €

Kriicke oder Stiitze fiir den Menschen?

Uber die Zeit

ermann Hesse sagte ein-
H mal: ,Von allem was der
Mensch begehrte, war er
immer nur durch Zeit getrennt,
durch Zeit, diese tolle Erfindung.
Sie war eine der Stlitzen, eine der
Krticken, die man vor allem fahren
lassen musste, wenn man frei wer-
den wollte.“

Wahrend Philosophen auch
heute noch daruber diskutieren,
ob Zeit nicht nur eine Illusion ist,
sind sich z.B. Arbeitgeber und Bor-
senmakler einig, dass Zeit Geld ist,
und zwar immer mehr und mehr.

Zeiterfassung dank Uhren, von
der Taschen- tiber die Funk- oder
Atomuhr, reguliert das Menschen-
leben auf der Erde in jeder Hin-
sicht. Sie legt unsere Arbeits- und
Freizeit ebenso fest wie unsere
Schlaf- und Essenszeiten. Sie gibt
uns Halt und Orientierung. Der
Mensch ist permanent gefordert,
gleichzeitige Ablaufe zu koordinie-
ren. Ohne unsere Ausrichtung auf
Uhren wiirde das gesamte Geflige
aufunserem Planeten kollabieren,
eine Katastrophe sondergleichen
und eine wahnwitzige Vorstellung.

Auch naturgegebene Zyklen
geben uns Menschen ein Gefiihl
von Bestandigkeit. Sonne- und
Mondperioden sowie Ebbe und
Flut regeln und bestimmen unser
Tun und Lassen, z.B. Fischfang,
Jagd, Aussaat und Ernte oder
sfaulin der Sonne zu liegen*. Vie-
le Rituale finden zu festgelegten
Zeiten statt, und auch hormonelle
Zyklen bestimmen unser Leben
in erheblichem Malde, so Riidiger
Safranski in seinem Buch mitdem
Titel ,, Zeit".

Das personliche Zeitempfinden
steht jedoch auf einem ganz an-
deren Blatt. Zwar hat eine Stunde
Uberall auf der Erde sechzig Mi-
nuten, doch wird sie manchmal
als endlos lang empfunden. Zum
Beispiel wenn wir uns langwei-
len, auf etwas warten, manchmal
sehnlichst. Gefiihlt kann sie jedoch
auch schnell vergehen, wenn sie
mit sehrvielen und intensiven Sin-
neseindriicken und/oder Aufgaben
gefllltist.

Womit ein Mensch seine Zeit
sinnvoll verbringt, ist so individu-
ell und vielfaltig wie die Mensch-
heit selbst. Wahrend jemand sich
z.B. auf eine Stunde Meditation
freut (im Sinne von 60 Minuten
alleinige Konzentration auf die
Atmung bei volligem Stillsit-
zen), geht ein anderer lieber eine
Stunde ins Fitness-Studio. Beide
wiirden vielleicht auf keinen Fall
miteinander tauschen wollen.

In puncto Zeit hat sich der
Mensch seltsame Umschreibun-

gen ausgedacht, beispielsweise
die Zeit VERTREIBEN oder VERLIE-
REN oder VERGEUDEN oder gar
TOTSCHLAGEN, eine besonders
unschone Formulierung. Dagegen
kéonnen wir natlrlich auch Zeit
SCHENKEN oder sie uns NEHMEN
oder GEBEN. In jedem Falle sind
wir machtlos gegen die Zeit, sie
verstreicht unausweichlich. Wir
leben inihr, aber sie lebt auch in
uns, was, wie wir alle wissen, meist
auRerlich gut sichtbar wird. Ist Zeit
also das, was wir aus ihr machen
und das, was sie mit uns macht?
Jedenfalls ist sie mehr als das,
was Uhren zu messen imstande
sind. Doch weil die gemessene
Zeit derart umfassend unser Leben
reguliert, kann es so wohltuend
und erholsam sein, sich manchmal
auszuklinken: Smartphones und
Uhren keine Beachtung zu schen-
ken und sich einen Tag vielleicht
einfach mal treiben zu lassen.

Im Bewusstsein tUiber unsere be-
grenzte Lebenszeit, bekommt Zeit
eine weitere Dimension. Unsere
Endlichkeit macht die Zeit, die uns
auf der Erde zur Verfligung steht,
so unendlich kostbar. Tatsachlich
aber steht dem Menschen immer
nur der gegenwartige Moment zur
Verfligung. Die Vergangenheit ist
passé und die Zukunft gestalten
wirsozusagen in jedem Augenblick
neu. Also machen wir jetzt und hier
das Beste aus unserer Zeit!

Text + Illustration: Elke Springer
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Kleine Kreatur - groRes Geheimnis

Das ,,Hummel-Paradoxon®

Der Begriff ,Hummel“ ist nicht
eindeutig. Erkommt als Familien-
name vor, etwa bei dem Kompo-
nisten Johann-Nepomuk, einem
Schiiler Mozarts, steht aber auch
fur eine Variante des Instruments
Zither. Die in Hamburg kursieren-
de und mit ,Hummel, Hummel“
beginnende Redewendung geht
auf den 1854 dort verstorbenen
Wassertrager mit dem Rufnamen
Hans Hummel zuriick. Der ,Hum-
melbrunnen® in der Hansestadt
erinnert anihn.

Doch nun, endlich, fliegt sie
mit Rimskij-Korsakows virtuoser
Lautmalerei des Hummelflugs ein,
die erwartete Namenstragerin aus
dem Tierreich.

aber mitihren Saugrusseln auch
Nektar aus langrohrigen Bluten.
Ihre Koloniebildung erfolgt durch
ein bereits befruchtetes Weibchen
(Konigin), das an einem geschiitz-
ten Ort Gberwintert hat und im
folgenden Jahr einen wiederum
einjahrigen Staat grindet.

Was macht nun, stellt sich die
Frage, in diesem bewahrten Le-
bensrhythmus das oben erwahnte
Paradoxon (Betonung: zweites ,a‘)
aus? Dieser Begriff steht ja fiir ei-
nen Widerspruch in sich, also fir
etwas, das es ,,s0“ nicht geben
kann. Sind unsere ,Brummer*
etwa kleine Trickser?

Um die Frage beantworten zu
kénnen, bedarf es eines kurzen

"_ﬁ“-rte_-,ffpfud"‘\ .

Wiqgmd

Ilustrationen: Ulrike Ende

Die zur Familie der Bienen
gehorende und geschuitzte Gat-
tung (wissenschaftlich: Bombus)
kommt hierzulande in knapp 40
Arten (wie Stein- oder Erdhum-
mel) vor. Sie gelten nicht als
~stechlustig®, die bis zu 28 mm
langen Insekten, sind gesellig,
prasentieren sich mit pelzarti-
gem Haarkleid und, ja, eher be-
habig wirkendem Korper. Emsig
sammeln sie Pollen, entnehmen

Riickblicks in die 1930er-Jahre.
Seinerzeit erforschten Wissen-
schaftler das Flugverhalten von
Insekten mithilfe der von Flug-
zeugen her bekannten Gesetzma-
Rigkeiten der Aerodynamik. Das
verbliiffende Resultat war, dass
die Fliigelfliche (0,7 cm?) schlicht
zu klein sei flir das Kdrpergewicht
(1,2 g), zudem erbringe die Flii-
gelfrequenz nicht den erforder-
lichen Auftrieb. Naheliegender

Schlafender Pliischmors

Rickschluss: Hummeln dirften
nach aerodynamischen Gesetzen
nichtfliegen kdnnen! Tun sie aber
- und setzten damit ,flugs“ das
nach ihnen benannte Paradoxon
in die Welt.

Erst 1996 gelangen Charles
Ellington von der Universitat
Cambridge dank moderner Su-
perzeitlupen-Kameras und Stro-
mungsanalysen bahnbrechende
Nachweise:

* Hummeln erzeugen Auftrieb
nicht durch gleichmaRigen Luft-
strom (= Flugzeug), sondern
kreisférmige Bewegungen ihrer
Flugel (bis zu 200-mal pro Se-
kunde);

*anden Flugelspitzen bilden sich
Wirbel fiir zusatzlichen Auftrieb;

* dehnbare Fliigel mit Gelenken
(erst2012 entdeckt) verbessern
die Flugeigenschaften;

* muhelos werden Geschwin-
digkeiten bis zu 20 km/h er-
reicht.

Erst diese Forschungsergebnis-
se lieRen das ,,grolRe Geheimnis“
der Tierchen ,auffliegen®. Das Pa-
radoxon, Hummel sei Dank, konn-
te damit ad acta gelegt werden.

Doch so ganz hat es seinen
Nutzen, zumindest im Alltag,
nicht verloren. Steht man vor
einem Problem, fuhlt sich total
Uberfordert und bekommt dann
noch ein ,Das geht nicht!“ zu ho-
ren, lohnt es sich, an eine Hummel
zu denken: Sie fliegt!

Jorg-Ingolf Otte

Irritationen

Doch Fisch

a, und nicht unbedingt
J ,weder und noch“. Vor

vielen, vielen Jahren war
bei uns zu Hause eine Delega-
tion befreundeter polnischer
Hochschullehrer*innen aus
Torun (Thorn) zu Gast. Auf dem
Tisch standen natirlich auch
Getranke, u.a. Orangensaft. Wie
Uberraschend war die Frage ei-
nes interessierten Gastes, der
auf das Etikett zeigte und fragte:
JWas ist eigentlich Fruchtfleisch?“
Nun, sie sprachen alle recht gut
Deutsch, aber meine etwas ver-
krampfte Erklarung war doch
schon ein wenig anstrengend.
Gott sei Dank gab es bei uns da-
mals keinen Leberkas(e), auch
Fleischkdse genannt. In vielen
Prospekten der Sonntagsblatter
werden Lammlachse angeboten.

und Fleisch?

Clupea harengus coteletti
(Atlantischer Fleischhering, nicht verwandt
mit dem bayerischen Wolpertinger)

Fisch oder Fleisch? Ja letzteres,
namlich Kotelett-Stiicke, aus dem
Ricken von Lammern gelost, die
vielleicht nur bedingt schwimmen
kénnen.

Monche, vielleicht auch Non-
nen, hatten wahrend der Fasten-
zeit Probleme mit diesem Thema:
Kein Fleisch zum Essen und sonst
sowieso nicht. Was aber tun, da-
bei ist nur das Essen gemeint?

Schlau wie sie waren, spendeten
sie Schweinen, Kiithen und Gefli-
gel ein Sakrament: ,,/ch taufe dich
Fisch!“Der oder die endeten aufih-
ren Tellern. Daneben rotteten sie,
wie viele andere Fastenbrecher
auch, die Population der Biber aus,
Saugetiere, die gut schwimmen
konnen. Auch Wale schwimmen,
allerdings haben sich die Gottes-
briider Gott sei Dank nicht an sie
herangewagt. Leider sind in die-
sem Beitrag die Vegetarier*innen
und Veganer*innen aus inhaltli-
chen Griinden unberticksichtigt
geblieben. Auch die abstinente
Leserschaft: Forelle blau und Cor-
don bleu ohne Alkohol?

Es lebe das Fischschnitzel und
-kotelett!
Text + lllustration: Karlh. Tripler
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ahre ich die Wilhelmshave-
Fner Heerstralte stadtaus-

warts, erblicke ich auf der
linken StraRenseite das StralRen-
schild ,,Sieben Berge“, kurz vor
dem Restaurant und Hotel ,,Pa-
tentkrug®. Stets fallt mir dann
das Kinderlied ,Schneewitttchen
hinter den Bergen bei den sieben
Zwergen“ ein und ich frage mich,
ob dieser StralRe vielleicht irgend-
etwas Marchenhaftes anhaftet?

Schon im Jahre 1598 in der
Regierungszeit des Grafen Anton
Glinthers (1583-1667) wurde diese
StralRe im Norden Oldenburgs in
einer nahegelegenen Diinenland-
schaft erstmals erwahnt. Eine
Reihe kleiner Erhebungen gaben
der StralRe ihren Namen ,,Sieben
Berge*“.

Kein Schneewittchen, keine
Zwerge, denn hier herrschte nur
der Flogsand, ein feinkdrniges
Sandmaterial, das der Wind dort
in Jahrhunderten in niedrige An-
héhungen verweht hatte.

Ein interessanter StraRenname

Sieben Berge

In diesem Gebiet hat sich fast
250 Jahre spater (im Jahre 1808)
ein Krug angesiedelt, der zwischen
Oldenburg und Rastede oft als
Rastplatz dem GroRherzog Fried-
rich-August (1852-1931) diente,
wenn er seine Pferde wechselte
odervon seiner Residenz aus nach
Rastede in seinen Sommersitz
zum Schloss fuhr. Einstmals soll
auf einer Fahrt dorthin ein Reifen
von einem Rad seiner Kutsche ab-
gesprungen sein. Flugs setzte der
Krugwirt das Rad schnell wieder
auf. Daraufhin soll der GroRherzog
zu dem Wirt gesagt haben: ,Das
ging ja ganz patent! Deine Wirt-
schaft soll Patentkrug heifSen.”
Seitdem tragt der Krug diesen
Namen.

Das Areal um die Strale Sieben
Berge mit dem Sitz des Patent-
kruges an der Wilhelmshavener
Heerstralle ist mit der Stadtent-
wicklung Oldenburgs also ge-
schichtlich sehr verbunden.

Ingrid Plimer

Plattdiititsch

AOK-Chopper

Horst Stechmann is fiefunsdventig Johr oolt un kann knapp noch
gahn. Arthroos. Un dat Hart is ok m66d. Se hebbt en elektrischen Rull-
stohl besorgt. Bet soss Kilometer in de Stiinn betahlt die Krankenkass
son‘n Ding.

As Horst jung weer, hett he den Film Easy Rider sehn. As he ut‘t Kino
rutk66m, weer em klor - so as Peter Fonda un Dennis Hopper miiss
he ok 6ver‘n Highway kndtern. Is nie nich wat worn. Fro, Kinner, Hus
boen, Kredit afbetahlen, Mallorca-Urlaub. ... Dor weer keen Platz for
en Harley Davidson. Nu hett he en AOK-Chopper. Horst fraagt sien En-
keldochter, wat se em dor nicht achtern mit Edding ,,Born to be wild“
ropschrieven kunn. Born to be wild - bi s6ss km/h eenmal lank D6rp
bet riinner na New Orleans. Unnerkriegen lett Horst sik nich so licht.

Utsocht van Ingrid Plimer
aus: Jan Graf, Birgit Lemmermann: Mann in de Tiinn,
Quickborn-Verlag

E-Rezept?

Warum lachelt keiner auf alten Fotos?

Das ist ratselhaft

eim Durchblattern in Fami-

B lienalben entdeckeich alte
Sepia-Fotografien von mei-

nen UrgrofReltern miitterlicher-
seits (1888) und ihren Kindern.
Zwei Aufnahmen sind in einem
Fotoatelierin Hannover entstan-
den. Ohne ein Lacheln blicken
meine Ahnen in die Kamera. Wa-
rum sind sie so ernst? Der Grund
dafiirist ein technisches Problem.

Tochter Helene Bothe (1892)

Einfach. Mit uns.

-z¥ DEM OQR-CODE ODER LINK FOLGEN
“rp HANKENS-APOTHEKEN.DE/E-REZEPT

Hankens Apotheken

IMMER IN DER NAHE

Familie Bothe (1894) Fotos: privat

Im 19. Jahrhun-
dert brauchten die
alten Fotoapparate fiir
Aufnahmen lange Be-
lichtungszeiten, dabei
durften die Personen
nicht lacheln. Statt-
e dessen mussten sie
eine lange Zeit still-
stehen oder sitzen,
damit das Bild nicht
verwackelte.

Ich frage mich, wie
hat die kleine Helene

i e el R A 3
Christine und August Bothe (1888)

so lange stillhalten konnen? Be-
stimmt hat der Fotograf sie mit
strenger Stimme eingeschiichtert.

Dazu passt folgendes Zitat von
Mark Twain (1835-1910):

LEin Foto ist ein duRerst wichti-
ges Dokument, und es gibt nichts
Vernichtenderes fiir die Nachwelt
als ein albernes, térichtes Ldcheln,
das fiirimmer festgehalten wird.”

Doch schon einige Jahre spater
schafften es Fotografen, mit besse-
ren Kameras und kiirzeren Belich-
tungszeiten, Personen lachelnd
abzubilden. Zunachst wollten vie-
le davon nichts wissen, denn ein
Foto war etwas Besonderes, das
man anfertigen liel}, um ernsthaft
in Erinnerung zu bleiben.

Erstim 20. Jahrhundert wurde
das Lacheln fiir die Kamera popu-
lar. Eswurden immer mehr heitere
Schnappschiisse gemacht. Jetzt
heilt es vor jeder Aufnahme: ,Bitte
ldcheln® und ,Cheeeeese!”

Ulrike Ende

Ratsellosung

Ynpuasoy :9 a}as nz Sunso

Am Dienstag, 30. Sept. 2025,
erscheint die 175. Ausgabe der
Herbstzeitlese. Sie wird ab
dann an den bekannten
Verteilstellen ausgelegt.

Schlusslicht
»,Das Herz hat seine Griinde,
die der Verstand nicht kennt.“

William Shakespeare
(1564-1616), englischer

Dramatiker und Dichter
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