Herbstzeitlese

Die Seniorenzeitung fur Oldenburg und umzu
Unabhangig und engagiert

28. Jahrgang | April / Mai 2023 | Ausgabe 160

Der Ratskeller in Oldenburg

Regional und saisonal

s ist wahrscheinlich die
E alteste noch bestehen-
de Gaststatte in unserer
schonen Stadt: Der Ratskeller im
Oldenburger Rathaus, unten im
historischen Gewdlbe. In deut-
schen Stadten war es Tradition,
im Keller des jeweiligen Rathauses
eine Weinstube einzurichten, um
mit deren Erlds das Gebaude zu
erhalten. Erstmals erwahnte ei-
ne Urkunde des ,,Grafen von Ol-
denburg” vom 29. Marz 1355 das
Gasthaus, damals ,Stadtkeller”
genannt,im ersten Rathaus Olden-
burgs. Seine Ausstattung war wohl
sehr einfach. Die Oldenburger
Landesherren beschlossen, ,dass
zugunsten des heimischen Bieres,
sechs Jahre lang nur im Stadtkel-
ler Wein und fremdes Bier verkauft
werden diirfe“ Diese Anordnung
richtete sich gegen den freien Ver-
kauf Bremer Bieres in der Stadt,
wozu der Stadtkeller kiinftig allein
befugt war.

Auf Anweisung des Grafen Anton
Gulnther wurde das Rathaus 1635
durch Umbau und Neugestaltung
faktisch abgerissen und ein neues
Rathaus gebaut. An der erbarm-
lichen Ausstattung des Stadtkel-
lers anderte sich jedoch nichts.

Im Jahr 1886 wurde auch
dieses Rathaus abgerissen, am
28. Mai der Grundstein fiir das
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neue Rathaus gelegt. Es wurde
auf dem dreieckigen Grundriss
des alten errichtet. 1888 wurde
der Oldenburger Bevolkerung das
neue Rathaus miteinem , Tag der
offenen Tir“ vorgestellt. Fur die
in den Kellerraumen restaurierte
Gaststatte, jetzt ,Ratskeller” ge-
nannt, beschloss der Magistrat,
,adass es eine Restauration ersten
Ranges“werden sollte. Dem Wirt
Th. Fathschild wurde untersagt
LBranntwein unter 10 Pfennig zu
verabreichen®. Bis auf den Preis ist
der Beschluss immer noch giiltig.
Daran haben sich die Pachter und
Wirte gehalten, die da waren und
sind: Karl Pundt (1900), Paul Seib-
ke (1917), Paul Lochmann (1920),
Karl Uhri (1949), Ludwig Spille
(1951), Richard Cwik (1956), Gas-
tronomiekette Weinkriiger (1980),
Wilfried Fey (1999) und Sebastian
Fey (ab 2004).

Nach dieser wechselvollen Ge-
schichte ist der Ratskeller heute
noch immer ein ,Muss” fur Lieb-
haber der deutschen Kiiche, mit all
seinen regionalen und saisonalen
Spezialitaten. Selbstverstandlich
werden auch festliche Meniis unter
dem einzigartigen Gewolbe ange-
boten. Ich wiinsche Guten Appetit.

Fritz Luther
Markt 1, 26122 Oldenburg,
Tel. 0441-9250001

Die St. Marien Kirche in Schillig

Sprungschanze Gottes?

m 4. Februar 2012 wurde die
AKatholische Kirche in der

Tourismusgemeinde Wan-
gerland im Landkreis Friesland ge-
weiht. In einer Zeit, die durch Riick-
gangder Bevolkerung, Kirchenaus-
tritte und -schlieBungen gepragt
ist, ein ungewohnlicher Akt. Was
war der Grund? In den Sommer-
ferien stromen Urlauber*innen aus
dem Ruhrgebiet in grofRer Zahlin
die Quartiere von Hooksiel, Horu-
mersiel und Schillig.

Dazu kommen die Karnevals-
fluchtlinge im Februar. Im Ruhrge-
biet leben sehr viele katholische
Menschen, die seit der Freigabe
der Autobahn 31, dem ,Emsland-
spiel¥“, sehr zligig an ihr geliebtes
Ziel gelangen. Und wenigstens
sonntags fuhrt sie ihr Weg zum
Gottesdienst, der Heiligen Messe,
inihre ,Kirche am Meer*.

DerVorgangerbau aus dem Jahr
1967 wurde nicht fir Touristen
gebaut, sondern fir die Flicht-

Statt eines gesonderten Tur-
mes gibt es das schanzen- oder
wellenartige Dach. In dessen ho-
herem Teil hangen auch die Glo-
cken, die aus der 2006 entwidme-
ten (weltlich gemacht) St. Paulus
Kirche in Oldenburg-Ofenerdiek,
heute Kulturzentrum, stammen.
Auch die Orgelist ,gebraucht“und
stammt aus der abgerissenen Kir-
che St. Ludgerus in Waltrop. Bei
schlechtem Wetter braust sie zu-
sammen mit dem Sturm draufen.

Wahrend die Bekleidung der
AuRenwande mit dunkelbraunem
Klinker Ehrfurcht gebietend wirkt,
sind sie innen verputzt und fréh-
lich-weil} gestrichen, ein Kontrast
zum dunklen NatursteinfuRboden,
der einzelne Versteinerungen klei-
ner Meerestiere aufweist. Helle
Holzbanke ,,umrunden® den Altar
halbkreisférmig. Das geschwun-
gene Dach ist teilweise verglast,
mit Blick zum oft blauen Nordsee-
himmel.

Die ,Kirche am Meer“in Schillig ,schwappt" wie eine Welle an den Deich

linge der Nachkriegszeit aus den
katholischen Gebieten des un-
tergegangenen Deutschlands. Er
war trotz teurer Bauunterhaltung
abbruchreif.

Das neue Bauwerk hat einen
kreuzformigen Grundriss aus
gebogenen Wanden mit eckigen
Anbauten fir den Eingang, die
Sakristei und die Marienkapelle.

Die Besichtigung ist eine Rei-
se wert, vielleicht verbunden mit
einem Krabbenbrot oder Eisbe-
cher danach. Aber bitte nicht in
der Kirche!

Text + Foto: Karlheinz Tripler

St. Marien Schillig, Jadestral3e 34,
26434 Wangerland, tdglich gedffnet
von 9 bis 17 Uhr

100 Jahre Landesmuseum Kunst & Kultur Oldenburg

Wundern & Staunen - noch bis 18. Juni 2023

100 JAHRE
LANDESMUSEUM

KUNST&KULTUR

OLDENBURG

Anlasslich seines 100. Geburts-
tagsladtdasLandesmuseum Kunst
& Kultur Oldenburg zum Wundern
und Staunen ein: Neben Highlights
ausden eigenen Sammlungen pra-
sentiert die Ausstellung im histo-
rischen Augusteum hochkaratige
internationale Leihgaben. Dazu
gehoren Werke von Rembrandt
und Rubens, die einst den Ruhm
der GrolRherzoglichen Gemalde-
galerie Oldenburgs begrindeten.
Siesind erstmals seit 1919 wieder
in Oldenburg zu sehen. Damals ver-

kaufte der ehemalige Grof3herzog
einen Teil der Sammlung infolge
seiner Abdankung.

Arbeiten von Erich Heckel, Ernst
Ludwig Kirchner, Emma Ritter und
Aenne Biermann erinnern zudem
an den Aufbruch Oldenburgs in
das Zeitalter der Avantgarden.
Seit seiner Eréffnung im Februar
1923 bekannte sich das Landes-
museum im Oldenburger Schloss
zur zeitgendssischen Moderne.
Bedeutende Werke von Rudolf
Schlichter, Carl Grossberg, Franz

Radziwill und George Grosz ru-
fen diese fortschrittliche Zeit des
Museums wahrend der Weimarer
Republik ins Gedachtnis. Aufier-
dem kehren erstmals seit ihrer Be-
schlagnahmung durch die Aktion
»Entartete Kunst“ der National-
sozialisten 1937 zwei Gemalde von
Paula Modersohn-Becker und Otto
Mueller nach Oldenburg zurtck.

Offnungszeiten:
Di.-So. 10-18 Uhr
Eintritt: 9 Euro, erm. 6 Euro

Gesattigt

Erich und seine Frau Uschi,

von ihm immer liebevoll
~Mutti“ genannt, erhielten in
der vergangenen Woche eine
Einladungskarte, mit welcher zu
einem 90. Geburtstag gebeten
wurde. Sie konnten es gar nicht
fassen, da die Karte von einem
Nachbarn kam, zu dem sie kei-
ne starke Verbindung hatten. Ja,
gut und schon, man griifit sich,
wenn er mit seinem Rollatoram
Haus vorbeikommt, aber das ist
auch schon alles.

Erich war Feuer und Flamme.
Sogleich suchte er Oswald, sei-
nen direkten Nachbarn, auf, um
ihn zu fragen, ob er auch eine
Einladung bekommen habe.
»Selbstverstandlich“ sagte er.
»,und 20 weitere Nachbarn aus
unserer StralRe auch.”

Der Einladung zufolge findet
die Feier in einer bekannten
Landgaststatte ab 11 Uhr statt.
Nun musste noch die Kleiderord-
nung zwischen ,,Mutti“ und Erich
geklart werden. ,,Du lasst deine
Jeans im Schrank, lieber Erich.
Zieh endlich wieder einmal dei-
nen Anzug an, den du dir zu dei-
nem 70. Geburtstag gekauft hast.
Uber deinen kleinen Bierbauch
wirst du die Hose hoffentlich
noch zumachen kénnen.“ ,,Und
du, liebe Mutti, ziehst bitte das
,Rosenkleid’ an.“ ,Ja gern, und
damit sind wir bereit, uns ins Ge-
burtstagsgetiimmel zu stlirzen.“

Oswald wollte mit seinem
Auto fahren, darlber freute
sich Uschi, da sie Erichs Ver-
langen nach Bier kannte, und
sie dankte flir die Mitfahrmog-
lichkeit. Angekommen in der
festlich gestalteten Gaststatte
kam der Begriilungstrunk und
es begann die Gratulationstour
beim 90-Jahrigen. Seine Kinder
und Enkelkinder wurden vorge-
stellt. Er selbst war voller Freude
Uber seine Gaste. Sein altester
Sohn hielt eine kurze Rede Uber
den Lebensweg seines Vaters,
bedankte sich bei den Gasten
fir ihr Kommen und wiinschte
guten Appetit. Es wurde serviert,
das Essen war hervorragend.
Erich mutete seinem Hosen-
bund einiges zu. Gegen 17 Uhr
waren Uschi und Erich wieder
in heimischen Gefilden. Um
19 Uhr fragte Erich vorsichtig
nach Abendbrot. Etwas fas-
sungslos reagierte Uschi und
knallte ihm mit den Worten:
sHier ist es!“ seine Tagesration
Tabletten auf den Tisch und
wiinschte ,,Guten Appetit.”

Fritz Luther




Hlustration: Ulrike Ende

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

was ich am Frihling so liebe, ist
das Zwitschern der Singvogel ganz
frith morgens. Ich liege noch im
Bett und lausche den beeindru-
ckenden Koloraturen. Wenn ich
dannirgendwann beschwingt auf-
stehe, haben sie ihr Konzert in der
Regel langst beendet. Doch bei mir
klingtesden ganzen Tag liber nach.

Uberhauptist doch der Friihling
die schonste aller Jahreszeiten.
Vielleicht ergibt es sich ja, dass Sie
diese Ausgabe der Herbstzeitlese
in aller Ruhe auf einer sonnigen
Parkbank im Rosengarten des
Schlossgartens lesen kénnen.

In der letzten Ausgabe haben
wir nach neuen Redaktionsmit-
gliedern Ausschau gehalten. Mit
Erfolg, wie sich zeigte: Unser ,,Neu-
er“ heilt Michael Munzel. Gleich
nebenan, auf Seite 3, finden Sie
seinen ersten Artikel Uber seine
Lehrzeit als Molkereifachmannin
Wiefelstede in den 1960er-Jahren.
Beivielen von uns hat dieser Text
Erinnerungen an die eigene Aus-
bildung geweckt - gute und nicht
so gute. Das mag Ihnen genauso
ergehen. Doch weder beim Autor
noch bei anderen aus dem Team
ist es (aus gutem Grund) bei der
ersten Ausbildung geblieben.
Manchmal kann ein ungeliebter
Beruf eben auch zu einem unge-
ahnten Motivationsschub fiir eine
Weiterbildung mutieren. So jeden-
falls war es bei mir. Und dariber
bin ich immer wieder froh.

Auch viele andere Artikel sind
wieder einmal sehr anregend. Viel-
leicht reizt es Sie, die architekto-
nisch interessante St. Marien Kir-
chein Schilligeinmal zu besuchen,
Uber die Karlheinz Tripler schreibt.
Oder Sie widmen dem franzosi-
schen Baguette-Brot ihre ganze
Aufmerksamkeit, denn dasistim
November 2022 von der UNESCO
zum Weltkulturerbe erklart wor-
den. Jorg-Ingolf Otte erzahlt, was
dahinter steckt.

Koénnen Sie sichnoch an lhre ers-
te echte Jeans erinnern? Dass die
von einem geblirtigen Deutschen
erfunden wurde, war mir neu. Eli-
sabeth Blomer hat recherchiert.
Gehoren auch Sie zu denjenigen,
die sichin den 1970er-Jahren mit
einer ohnehin schon hautengen
Jeans in die Badewanne legten,
damit das blaue und robuste Bein-
kleid noch enger wurde?

Und welche weiteren Themen?
Den Faden nicht verlieren, ,Zero
Waste“, Schwanensee und noch
viel mehr. Eine bunte Mischung,
die zum Blattern einladt.

Das Redaktionsteam der
Herbstzeitlese wiinscht Ihnen

schone Ostertage und viel Freude

¥

beim Lesen.
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»Jeans sind eine Einstellung und keine Hose“ (Ulrich Plenzdorf 1972)

Die Nietenhose - ein Kultobjekt wird 150 Jahre

aben Sie auch eine Jeans
H im Schrank? Manchmal,
wenn ich trotz der vielen
Kleidung nicht weiR, was ich an-
ziehen soll, rettet sie mich. T-Shirt
oderBluse dazu undich fiihle mich
angezogen - seitvielen Jahrzehn-
ten. Alsich Jugendliche war, stand
sie fir Protest, fiir Freiheit. Mir war
damals nicht bewusst, wie unifor-
miert wir waren.

Levi Strauss, der ,Vater der
Jeans® wird am 26. Februar 1829
als Lob StrauR in Buttenheim,
einem Ort nahe Bamberg, gebo-
ren. Sein Vater betreibt dort einen
Hausierhandel mit Tuch- und Kurz-
waren, 1846 stirbt er. Zwei Jahre
spater wandert seine verarmte
Mutter mit Lob und seinen zwei
Schwestern liber Bremerhaven
nach Amerika aus. Dort kommen
sie bei den zwei S6hnen des Vaters
aus erster Ehe, die bereits einige
Jahrein New York leben, in ,Little
Germany“ unter. Lob meldet bald
darauf ein kleines Ladengeschéft
an. 1853 stellt er einen Antrag auf
die amerikanische Staatsburger-
schaft. Aus Lob wird Levi.

Es ist die Zeit der ersten Gold-
funde an der Westkiste. Levi
Strauss macht sich 1857 erneut
auf den Weg, diesmal nach San
Francisco, eine reine Goldgraber-
stadt.

Ihm fallt auf, dass seine Kun-
den, Cowboys und Goldsucher,
fur die Arbeit vor allem strapa-
zierfahige Kleidung brauchen. An-
fangs lasst er braune Hosen aus
Zeltstoff fertigen. Spater findet
er einen besser tragbaren indigo-
blauen Baumwollstoff, derin den
Webereien der franzosischen Stadt
Nimes hergestellt wird (de Nimes -
Denim). Um 1872 sucht der Schnei-
der Jacob Davis, ein Einwanderer
aus Riga, den Kontakt zu Strauss.
Er setzt Nieten ein, um Hosen an
strapazierten Stellen besser zu-
sammenzuhalten - die Erfindung
der Nietenhose! Gemeinsam mel-
den sie am 20. Mai 1873 ein Patent
an - die offizielle Geburtsstunde
der Jeans, zunachst ,waist over-
all“ genannt. Die neue Hose macht
Furore. Sieist sehr robust - genau

das, was gebraucht wird! Sie hat
orange-farbige Doppelnahte. Die
Nieten halten die Hosentaschen,
in die viel Werkzeug gesteckt wird,
besser zusammen als jedes Garn.
Die Jeans wird zur Arbeitskleidung
des Wilden Westens. 1886 wird das
Leder-Label auf der Riickseite je-
der Levis als Sinnbild fir Qualitat
eingeflihrt - es zeigt zwei Pferde,
die vergeblich versuchen, eine
Jeans auseinander zu reiRen.
Levi Strauss bleibt unverheira-
tetund kinderlos. Er stirbt hochge-
achtet 1902 im Altervon 73 Jahren.
Nach Europa kam die Hose
im Zweiten Weltkrieg durch die
amerikanischen Soldaten. In der
Nachkriegszeit wurde die Jeans zu
einer begehrten Schwarzmarktwa-
re. Jeder wollte diese Hose, die
coolen Rock’n’Roller der 1950er

Ballettmusik von Pjotr Iljitsch Tschaikowsky

Schwanensee

allett zeigt zur schonen Mu-
B sik schon tanzende junge
und schone Menschen,
in der Mehrheit schéne Frauen.
Zur Zeit von Pjotr Iljitsch Tschai-
kowsky, einem Meister unter den
Ballettmusik-Komponisten, galt
die Musik eher als Begleitmusik
zum Tanz, ahnlich dem Klavier-
spiel bei den Stummfilmen. Beim
Horen des Tanzes der Zuckerfee,
der Ouverture zur Nussknacker-
Suite, kommen vielleicht nicht
nur Liebhaber*innen klassischer
Musik ins Schwarmen.

Als Autor dieses Beitrages habe
ich nureinmal an einer Auffiihrung
vom Schwanensee-Ballett teilge-
nommen und trotz des Tanzes die
Augen geschlossen. Die Musik war
wunderschon. Das gilt auch unein-
geschrankt fiir die anderen Ballett-
musikstuicke des russischen Kom-
ponisten. Wenn manim Konzertsaal
sitzt, sieht man die Musiker*innen
nurvon hinten beiihrer Arbeit. Bei
Fernsehlbertragungen ist das an-
ders und besser, und dann ,Augen
aufl“. Wieviel Knopfe haben Po-
saune, Trompete, Klarinette, Flote,
Oboe? Wie sehen Dampfer aus? Die
genannten Blasinstrumente stellen
u.a. die Verbindung zu Tschaikows-
kys Nahe und Liebe zur Volksmusik
Russlands her.

Tschaikowsky wurde am 7. Mai
1840 in Wotkinsk (Russland) ge-
boren und starb am 6. November
1893 in St. Peterburg als bedeu-
tendster russischer Komponist
des 19. Jahrhunderts unter mys-
teriosen Umstanden an Cholera.

Foto: Urilux

Entweder hat ersich infiziert oder
erwurde infiziert, moglicherweise
wegen einer bekannt gewordenen
Liaison mit einem Aristokraten.
Der Komponist war homosexuell,
verschleierte dies aber, unterhielt
eine Scheinehe, war neurotisch
und depressiv.

Sein Lebenswerk umfasst neben
sechs Symphonien, Klavier- und
Violinkonzerten auch drei Ballett-
musiken: ,,Schwanensee“ (1877),
,Dornroschen“ (1890) und ,Der
Nussknacker® (1892) mit der Ou-
vertire ,Tanz der Zuckerfee“ und
»,Blumenwalzer“ am Schluss. Fir
»Romeo und Julia“ schrieb er die
Ouvertiire (1969/70), die Ballett-
musik ist spater von Sergej Pro-
kofjew verfasst worden, der erst
am 23. April 1891 geboren wurde.
Alle drei Werke haben Marchen und
Volksglaube zur Grundlage.

»Schwanensee“ ist die wohl be-
kannteste Ballettmusik, ein Klas-
siker fiir Tutu (Rock aus mehreren
Schichten Tiill, siehe Abbildung),
Pas de Deux (Paartanz) und Spit-
zenschithchen und gehoért zum
Standardrepertoire aller klassi-
schen Ballettkompanien.

Prinz Siegfried soll auf einem
Hofball eine passende Braut fin-
den. Er findet keine und geht,

nachdem er einem Schwarm
vorbeiziehender Schwane nach-
sieht, mit seinen Freunden auf die
Jagd an den Schwanensee in der
Nahe des elterlichen Schlosses.
Aus dem Mondlicht erscheint ein
wunderschénes Schwanenmad-
chen, Odette, eine verzauberte
Prinzessin und gute Fee wie ihre
Mutter. Ihr GroRvater schenkte ihr
eine Krone mit magischer Schutz-
funktion. Er wurde auch Seekdnig
genannt, denn aus seinen Tranen
entstand der See. lhr Vater, ein Rit-
ter, hatte nach dem gewaltsamen
Tod ihrer Mutter eine Zauberin
und klassisch bose Stiefmutter
geheiratet. Sie verfolgt Odette in
Gestalt einer Eule zusammen mit
dem Damon Ritter Rotbart, bis sie
im Schwanensee die Gestalt des
Schwanenmaéadchens annimmt.

Zuriick zu Siegfried am See. Er
legt fast schon mit der Armbrust
auf Odette an, als das Schwanen-
madchen sich ihm als Schwanen-
konigin aufklarend anvertraut: Sie
kénne nur von jemandem erlost
werden, derihrewige Liebe schwo-
re. Gesagt, getan. Beim nachsten
Festball im Schloss soll der Prinz
seine Gemahlin wahlen. Rotbart
bringt seine Tochter Odile mit, ein
Ebenbild Odettes und Siegfried
fallt auf die Verwechslung her-
ein, wahrend Odette zuriick zum
See eilt. Siegfried lauft verzweifelt
hinterher und reilt ihr, wohlmei-
nend, die schiitzende Krone vom
Kopf. Nun kommt das Drama zum
Abschluss. Beide versinken mit
Getose und Unwetter flr immer
im See. Am Horizont fliegen und
tanzen unzahlige weifse Schwane.

Karlheinz Tripler

um James Dean und Marlon Bran-
do genauso wie die Flower-Power-
Generation der 1960er, die sie mit
aufgenahten Blimchen verzier-
te.Inden 1970ern legten sich die
Teenies hierzulande damit in die
Badewanne, hauteng musste sie
sein. Kaum einer weil, dass auch
die Cowboys ihre Jeans immer
zwei Nummern grofRer gekauft
hatten und sich dann in die Was-
sertroge ihrer Pferde setzten!

In der DDR galt die Levis als
Hose des Klassenfeindes. Jeans
gaben Anlass fir Schulverweise.
In den 1980er-Jahren erfolgte die
volkseigene Produktion mit den
Marken Boxer, Wisent, Goldfuchs
und Shanty, sie erreichten aber
nie den Status der ,,echten“ Jeans.

Heute werden Jeans weltweit
in unterschiedlichen Farben und
Stilen angeboten. Nicht mehr Ro-
bustheit spielt eine Rolle, sondern
der modische Ausdruck. Ob Levi
Strauss wohl den Kopf geschiit-
telt hatte Gber Extrabehandlungen
des Jeansstoffes, damit er briichig
wird oder sogar Locher aufweist?

In Buttenheim gibt es ein Levi
Strauss Museum. Es befindet sich
in dessen aufwandig restauriertem
Geburtshaus in der Marktstralte
31-33.

(www.levi-strauss-museum.de)

Text + Foto: Elisabeth Blomer
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Wiefelstede in den 1960er-Jahren

Lehrjahre sind keine Herrenjahre

as Sprichwort ,Lehrjahre
Dsind keine Herrenjahre“
fuhrt uns in eine Zeit zu-
rick, in der Lehrherren Geld flr
ihre Ausbildungsbemuihungen
bekamen. Wenn es mit der Aus-
bildung nicht geklappt hatte, heif3t
es umgangssprachlich, sich sein
Lehrgeld zurtickgeben zu lassen.
In Wiefelstede in den 60er-Jahren
mussten die Lehrherren nicht mehr
bezahlt werden, nach Abzug von
Kost und Logis blieb dem Lehrling
im Molkereigewerbe sogar noch ein
ganzkleines Taschengeld ubrig. Im
Ubrigen war es gebrauchlich, dass
man seine Lehre Anfang April an-
trat. Nach der Probezeit wurde der
Lehrvertrag von sechs Personen
unterschrieben, genehmigt und
zugleich unter der Nummer 759
mit roter Tinte in die Stammrolle
eingetragen. Der junge Berufsan-
fanger gelobte neben neun anderen
Verhaltensweisen, sich jederzeit so
zu fUhren, wie man es von einem
deutschen Jungen erwartete.

Die Milchannahme mit Waage,
Abtropfgestell, mit Molke- und
Buttermilch-Ausgabe war ein tag-
lich vertrauter Ablauf mit einem
erheblichen Larmpegel. Dass zum
10. April die neuen Lehrlinge, heu-
te Auszubildende, noch etwas un-
sicherim Betrieb auftauchten, war
ebenso normal wie der glitzernde
Borgward mit roten Ledersitzen
als Zeichen des neuen Wohlstan-
desin der Bundesrepublik fiir den
Elektromeister vor Ort. So kamich
1960 nach Wiefelstede zu meinem
Lehrherrn Werner Bolig und flihlte
mich sehr allein in der neuen und
fremden Umgebung. Dazu kam je-
den Tag die schwere ungewohnte
korperliche Arbeit. Dies zu einer
Zeit, als die Molkereien noch mit
Milchkannen beliefert wurden. In
der betrieblichen Rangfolge war
ich der kleine Pico und wurde
zur Erheiterung der Mitarbeiter
am ersten April durch das Dorf
geschickt, um die Tariergewich-
te zu holen.

Molkereigenossenschaft Wiefelstede

AApril, April!“, das hatte sich
unser Buttermeier fein ausge-
dacht. Ein Merkbuch des Molke-
rei-Lehrlings Michael Munzelvom
1. April 1960 bis 31. Marz 1963
umreiBt ziemlich genau die Auf-
fassung der Zeit und wandelt eine
antike Lebensweisheit ab: ,Kurz
ist die Zeit der Schule, lang ist die
Schule des Lebens.“ Dass Lehrjah-
re keine Herrenjahre sind, hatte
ich da schon erfahren, denn die
ungeliebten Restarbeiten blieben
oft an mir hangen. Ich durchlief
die verschiedenen Abteilungenin
der Molkerei, wurde theoretisch
in der Milchwirtschaftlichen Lehr-

und Versuchsanstalt (heute LUFA)
geschultund hielt das allesirgend-
wie aus, weil andere auch da wa-
ren, an die diese Anforderungen
gestellt wurden.

Dazu ereignete sich eine erste
berufliche Veranderung: Auszu-
bildende durften nicht mehr als
zehn Stunden taglich arbeiten.
Da der Tag frith begann, hatte ich
plétzlich die Nachmittage frei und
konnte alle méglichen Freizeit-
aktivitaten genieflen. Ich hatte
eine Jugendgruppe gefunden,
besuchte meinen ersten Tanzkurs
und war beim Ehepaar Kopenick
gut aufgehoben. So fiillten sich
diese Monate mit ersten Lieben,
einem Bestehen im Arbeitsleben
und Spal’ bei Spiel und Lernen
und Freizeit.

Auch wenn mich der Leiter
Bohlig fuir einen ausgemachten
Tunichtgut hielt und véllig davon
Uberzeugt war, dassich die Olden-
burger Fachlehrgange in der neu

Ein immer noch popularer Philosoph

Sokrates (469-399 v. Chr.)

chon als Kind habe ich bei
Sden Gesprachen meines
Vaters den Namen ,,Sokra-
tes“ gehort®, ohne mir viel dabei
zu denken. Als Schiiler des Alten
Gymnasiums lernteich ab der fiinf-
ten Klasse Latein, ab der achten
Griechisch bis zum Abitur. In den
beiden letzten Schuljahren hat-
ten meine Klassenkameraden und
meine einzige Klassenkameradin
soviel Griechisch gelernt, dass wir
Auszlige aus Platons (griech. Philo-
soph, 428-347v. Chr.) Schriften im
Originaltext lesen konnten. Platon
war ein Schiiler des Sokrates, der
dessen philosophische Gedanken
und Lehren niederschrieb - von
Sokrates selbst gab es keine
schriftlichen Aufzeichnungen.
Sokrates war ein flr unser
abendlandisches Denken grundle-
gender griechischer Philosoph. Die
Philosophie drehte und dreht sich
bis heute um ethische Grundsatze,
Weltverstehen und die Erlangung
von Menschenkenntnis. Sokrates
entwickelte die philosophische
Methode eines strukturierten Di-
alogs, die er Maeutik (Hebammen-
kunst) nannte. Ein Themawurdein
den Mittelpunkt gestellt und pro-
blematisiert. Wie eine Hebamme
damals nicht wusste, ob ein Mad-
chen oder Junge geboren wird,
trat Sokrates durch Fragen und
Denken in einen Dialog mit seinen
Schiilern ein,ob man das Problem
l6sen kann oder eben nicht. Dann
war das Nicht-Losen-Kénnen die
Losung. Themata waren u.a. ,Wer
isttapfer?“ ,,Gibt es ein Leben nach
dem Tod?“ Wer oder was ist Gott?“
Uber die Jugend des Sokrates
gibt es wenig zu berichten. Als Er-
wachsener lernt er Bildhauerei bei
seinem Vater. Er nimmt als Hoplit
(Schwerbewaffneter) an Feldziigen
teil und Ubersteht drei Schlach-
ten. Mit etwa 50 Jahren heiratet

er eine Frau namens Xanthippe,
die offenbar dauernd meckert und
ihn beschimpft. Er wird - trotzdem
- Vater von drei S6hnen. Zur Zeit
,des vollen Marktes“ ist er in der
Saulenhalle (Stoa) neben der Ago-
ra (Marktplatz) zugegen und flihrt
seine philosophischen Gesprache.
Kurz, erist als ein sehr bekannter
und popularer Sonderling aner-
kannt.

Bliste des Sokrates, rémische Kopie eines

griechischen Originals, 1. Jh. v. Chr.,
Louvre, Paris, Foto: Eric Gaba

Einige seiner philosophischen
Weisheiten kennen wir bis heute:
Lch weil, dass ich nichts weilR“
(Lehre: hinterfrage alles), ,Erken-
ne dich selbst“ (Lehre: Schuster
bleib bei deinen Leisten), ,Viele
sind schlecht“(Lehre: Die Mehrheit
hat nichtimmer recht) oder - das
habe ich lange nicht verstanden:
L2unrecht tun ist schlimmer als
Unrecht erleiden® (Lehre: Der Ta-
ter verstoRt gegen menschliche
Werte, moralische Tugenden, das
Opfer nicht).

Sokrates‘ Schiiler Xenophon
(430-355 v. Chr.) schildert in sei-
nem Werk ,Erinnerungen an So-
krates“ u.a. Episoden des Sonder-
lings: Nach einer Auffiihrung im

Amphitheater streben Tausende
nach Hause. Sokrates stellt sich
in den Weg und will in das Amphi-
theater gehen. Die Leute fragen:
JWWarum, Sokrates, tust Du etwas,
was Unzéhlige anders machen?“
-,Das tu‘ich immer!*, antwortet
der Sonderling.

Eines Abends ist der Philosoph
zum Essen eingeladen, aber er-
scheint nicht, weil er - stehend auf
der Stralte, umgeben von Esels-
karren, hastenden Leuten und
meckernden Ziegen - nachden-
ken muss. Die anderen geladenen
Gaste essen seine Lammkotelettes
und haufen die Knochen vor sei-
nem leeren Sitzplatz auf. Sokrates
kommt verspatet und nagt noch
hungrig die Knochen ab. ,Wie ein
Hund! Sokrates ist ein Hund!“, spot-
ten die Gaste. Er geht, kommt zu-
rick und pinkelt die Manner von
hinten an. ,Wie ein Hund!“, sagter.

Als er schon sehr bekannt war,
lieR Sokrates ein Haus in Athen
bauen. Die Leute sahen das und
wunderten sich. ,Das Haus ist aber
klein. Fiir wen baust du es denn?“
JFtirmich und meine Freunde!“, war
die Antwort.

Sokrates eckte an, letztlich wird
ervor Gericht gestellt wegen Reli-
gionsfrevels (sinngemaR: Es gibt
keinen Zeus, Artemis u.a.; wenn es
Gott gibt, so ist er ein Teil in uns,
unser Gewissen*) und damit zur
JVerflihrung der Jugend zu neuen
Gottern“. Er wird zum Tode verur-
teilt mit 281 :220 Stimmen. ,Wenn
ich gestern oder morgen von 501
jeweils anderen Richtern verurteilt
worden wdre, wdre ich vielleicht
frei“, akzeptiert er das Urteil.

An seinem Hinrichtungstag
trinkt er den todbringenden Schier-
lingsbecher ohne abzusetzen. ,,Du
stirbst unschuldig“, meint ein anwe-
sender Freund. ,Soll ich etwa schul-
dig sterben?“, antwortet Sokrates.

In einem Lesebuch fiir deutsche
Lehrerbildungsanstalten von 1899
heillt es: ,Dies war das Ende des
Besten, Weisesten und Gerechtes-
ten aller Griechen.“

Karl Jaspers schrieb: ,Sokrates
vor Augen zu haben ist eine der
unerldsslichen Voraussetzungen
unseres Philosophierens.”

Dem ist nichts hinzuzufiigen.

Wolfgang Buddeberg

errichteten Milch- und Versuchs-
anstalt nur zum Ball und Tanz bei
Reckemeier nutzte, so musste er
den erfolgreichen Abschluss doch
als gegeben hinnehmen.

Die Zeitin der Molkerei funktio-
nierte nach dem altmeisterlichen
Satz ,,nicht geschimpft ist schon
genug gelobt”. Und tatsachlich
fehlte mir das am meisten, das
kleine Wort der Anerkennungund
des Lobes. Heute wiirde man wohl
sagen der Wertschatzung. Dafir
fand ich einen Ersatz fiir mein
Zuhause und eine Vaterfigur in
Pastor August Wilhelm Schmidt,
der im Alltag wie im Festtag auf
der Kanzel einen tiefen Eindruck
auf mich machte. Dass der erfolg-
reiche Abschluss der Lehre die
Stufe auf dem Weg zum zweiten
Bildungsweg war, war mir damals
noch nicht bewusst.

Michael Munzel

Auszug aus dem Buch:
Wiefelstede in den 1960er-
Jahren, erschienen 2022
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Sortieren ist Silber, vermeiden ist Gold!

Kein Mill, keine Verschwendung

nfang dieses Jahres ging es
Awieder durch die Medien:

Im Rahmen einer lang-
fristig angelegten Studie haben
Wissenschaftler*innen des renom-
mierten Alfred-Wegener-Instituts,
Helmholtz-Zentrum flr Polar- und
Meeresforschung aus Bremerha-
ven Milluntersucht. Erwurde Gber
funf Jahre an den Stranden von
Spitzbergen eingesammelt und
sortiert: insgesamt 1,62 Tonnen!
Das Ergebnisist alarmierend: Der
Abfall stammt aus aller Welt, etwa
ein Drittel davon aus Europa. Der
Anteil aus Deutschland betragt ca.
acht Prozent. Die Arktis ist nur ei-
nervon vielen , Tatorten®. Es muss
dringend etwas geschehen. Uber-
all auf dem Planeten!

Bereits im Jahr 2002 haben
Menschen, die sich fiir eine soziale
und nachhaltige Welt einsetzen,
die ,Zero Waste International Al-
liance“ (ZWIA) gegriindet. Dahin-
ter steht eine Philosophie, die das
Ziel verfolgt, liberall auf diesem
Erdball Abfall zu reduzieren und
Verschwendung zu vermeiden.
Es muss eben nicht immer alles
neu angeschafft werden. Vorrang
hat es, Dinge zu reparieren und
sie wiederzuverwenden (Kreis-
laufwirtschaft). Parallel wird bei
der ZWIA auf Recycling (Wieder-
verwertung), Kompostierung und
Konsumverweigerung gesetzt.

Weltweit gibt es Stadte, die sich
seitdem das Zero-Waste-Prinzip
aufdie Fahne geschrieben haben.
So will San Francisco beispielswei-
se die erste miillfreie GrofRstadt
werden. Sowohl Restmiilltonnen
als auch Deponien und Millver-
brennungsanlagen sollen hier der
Vergangenheitangehoren. Und die
Verantwortlichen sind auf einem
guten Weg. Dafiir sorgen seit Jah-
ren verpflichtende Milltrennung,

Biirgerwissenschaftler und -wissenschaftlerinnen

beim Sammeln von angeschwemmten Plastikm(ill an einem
Strand von Spitzbergen. Foto: Birgit Lutz

das Verbot von Plastik- und Styro-
por-Verpackungen sowie strenge
Recycling-Auflagen fiir die Bau-
und Immobilienbranche.

Auch in Deutschland gibt es
Stadte, die sich dem anschlielRen.
So planen Kiel und Miinchen, im
Jahr 2035 komplett mullfrei zu
sein. Hier greifen schon heute vie-
le verschiedene Projekte wie z.B.
Stoffwindel-Férderung, Mehrweg-
Angebote wie der To-Go-Becher,
Wechselbudel fiir nasse und ver-
schmutzte Kinderwasche in Kitas,
Textil-Recycling, Kleidertausch, Ab-

nur das kaufen,
was wirklich ge-
braucht wird,
was nicht mehr
gebraucht wird,
weitergeben bzw.
»~upcyceln®. Oder
wie war’s damit,
Putzmittel aus nur
wenigen Grundzu-
taten selbst herzu-
stellen. Alles, was
Siedazu brauchen
sind Natron, Waschsoda, Essig,
Zitronensaure und Kernseife.
Um Mull jedoch konsequent zu
vermeiden, muss die Politik die rich-
tigen Weichen stellen. Auch braucht
es neue Strategien bezlglich Pro-
dukt- und Verpackungsdesign.
Viele Herstellungsprozesse
und die Materialauswahl in der
Industrie miissen Gberdacht und
neu entwickelt werden. Wenn das
gelingt, so hat dies auch positive
Auswirkungen auf den Klima- und
Ressourcenschutz. Mit anderen
Worten: Es gibt kein Argument

Die revidierte Definition der ZWIA vom 20. Dezember 2018:

»Zero Waste: Die Bewahrung aller Ressourcen mittels verantwor-
tungsvoller Produktion, Konsum, Wiederverwendung und Riickgewin-
nung von Produkten, Verpackungen und Materialien ohne Verbren-
nung und ohne Absonderungen zu Land, Wasser oder Luft, welche
die Umwelt oder die menschliche Gesundheit bedrohen.“

fallsammel-Aktionen, Lebensmit-
telrettung und noch viel mehr. Na-
turlich gehort es auch dazu, Kinder
flir das Thema zu sensibilisieren.
Wichtig ist auch die Erkenntnis,
dass Recycling und alle anderen
Zero-Waste-Ansatze deutlich mehr
Arbeitsplatze schaffen als eine De-
ponie oder Verbrennungsanlage.

Auch wir kénnen einiges zur
Mullvermeidung beitragen: un-
verpackte Lebensmittel kaufen,

dagegen! Jede*r von uns muss
umdenken. Es geht schlief3lich
um unsere Zukunft und noch viel
mehr um die nachfolgender Ge-
nerationen.

Imme Frahm-Harms

PS.: Meine Anfrage an Oberblir-
germeister Jiirgen Krogmann, ob
es auch in Oldenburg Ambitionen
gibt, eine miillfreie Stadt zu wer-
den, blieb leider unbeantwortet.

Woher kommt die Redewendung?

,Den Faden verlieren®

anchmal kann es passie-
ren, dass jemand plotz-
lich mitten im Gesprach

stockt und sagt: ,Entschuldigung,
jetzt habe ich den Faden verloren.“
Da war er wohl mit seinen Ge-
danken woanders. Doch woher
stammt der Ausspruch: ,den Fa-
den verlieren“?

In der griechischen Mythologie
wird von einem Ariadnefaden er-
zahlt: Ariadne war die Tochter des
kretischen Konigs Minos. Ihr Halb-
bruder Minotaurus, ein blutriins-
tiges Wesen mit menschlichem
Korper und Stierkopf, war in einem
Labyrinth auf Kreta eingesperrt.
Als Minos‘ Sohn Androgeos von
den Athenernermordet wurde, zog
Konig Minos wiitend mit seinen
Streitkraften nach Athen, besiegte
die Stadt und forderte einen grau-
samen Tribut:

Alle neun Jahre sollten die
Athener sieben Jungfrauen und
sieben Jinglinge schicken, um
sie dem Minotaurus zu opfern. So
geschah es zweimal. Beim dritten
Mal war unter den Junglingen der
athenische Kénigssohn Theseus.
Ariadne verliebte sich in ihn und

Um dies zu verhindern, wurde die terzo® Gehortherapie entwickelt, eine
Kombination aus Gehdortraining und Horgerdten. Beim terzo-Gehortraining
wird die Filterfunktion des Gehirns gezielt trainiert fir eine deutliche Verbesse-
rung |hrer akustischen Wahrnehmungsfahigkeit. Am Ende des Trainings sollten
Sie so auch bei Hintergrundgerauschen wieder deutlich besser verstehen.

Erst nach Abschluss des Trainings findet die Anpassung neuer Horgerate statt.
So kénnen Sie qualitative Unterschiede zwischen den verschiedenen Horgeraten
selbst,heraushoren” und sich bewusst flir eine Horgeratequalitat entscheiden.

Gerne informieren wir Sie hierzu ausftihrlich in einem persénlichen Gesprach.

Optiker Schulz GmbH & Co. KG | www.optiker-schulz.de
Achternstr. 30/31 126122 Oldenburg | info@optiker-schulz.de | Tel. 0441 - 925 93 40
Kirchstr. 31 1 26169 Friesoythe | friesoythe@hoergeraete-schulz.de | Tel. 04491 -92 10 27

OPTIKER ) SCHULZ

...besser sehen & horen

TERZO° GEHORTHERAPIE - HOREN IST AUCH KOPFSACHE

Unser menschliches Gehor besteht aus zwei Teilen: dem Hororgan, das den Schall aufnimmt
und dem Gehirn, das ihn verarbeitet. Das Gehirn trennt Wichtiges von Unwichtigem und
schiitzt so vor zu vielen Horsignalen. Diese Fahigkeit nimmt mit zunehmender
Schwerhorigkeit ab. Wer sich nur Hérgerate anschafft, wird womaoglich
enttduscht. Plotzlich klingen alle Gerausche lauter, die Worte eines
Gesprachspartners ebenso wie die vielfaltigen Hintergrundgerausche.

ZENTRUM FUR %)

HORBERATUNG

in Oldenburg

wollte auf keinen Fall, dass er sich
im dunklen Labyrinth verirrte. Des-
halb gab sie ihm ein Wollknauel
und ein Schwert mit. Auf seinem
Weg durch die Finsternis rollte der
Konigssohn Schritt fir Schritt den
Faden vom Kné&uel und befestig-
te ihn an den Wanden. Mit dem
Schwert besiegte er anschlielfend
den Minotaurus. Danach fand The-
seus wieder zurlick zum Ausgang,
weil er den Faden nicht verloren
hatte!

Manche vermuten, dass der
Ausdruck ,Roter Faden“ von
Ariadnes Wollknauel abgeleitet
wurde, aber dafiir gibt es eine
andere Erklarung: Im 18. Jahrhun-
dert wurde in samtliche Taue der
englischen Marine ein roter Faden
eingearbeitet, den man nicht mehr
entfernen konnte, so wurde das
Tauwerk vor Diebstahl geschiitzt.
Diese Besonderheit wird tibrigens
von Goetheim Jahr 1809 in seinem
Roman ,,Die Wahlverwandtschaf-
ten“, Teil I, Kap. 2, erwahnt.

Zu guter Letzt bezieht sich die
Redewendung ,den Faden ver-
lieren“ auch auf das Handarbei-
ten. Wer beim Spinnen, Weben,
Stricken oder Hakeln den Faden
verliert, muss kurzinnehalten und
sich konzentrieren, um den rich-
tigen Faden wiederaufnehmen zu
kénnen.

Text + Illustration: Ulrike Ende
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»Knackfrisch® ist es am besten

Baguette ins Weltkulturerbe aufgenommen

ar das ein Hit Mitte der
1980er-Jahre: ,/ch kauf
mir ein Baguette ...“Und

das, obwohl sich der Bekannt-
heitsgrad des besungenen Brotes
damals noch in Grenzen hielt. Al-
lerdings hat das Baguette (Stab)
auch hierzulande beachtliche
Verbreitung gefunden, besser ge-
sagt: seine deutschen Varianten,
diesich als ,Meterbrot“ oder ahn-
lichen Titulierungen in Backereien
und Backshops etabliert haben.
Was den franzosischen ,Eigenbrot-
ler® ausmacht, soll im Folgenden
naher beleuchtet werden.

Ende des 18. Jahrhunderts
erfreuten sich in Frankreich Gp-
pige Kugelbrote (franz.: boules)
grolRer Beliebtheit, auch bei den
Soldaten. Backer im Militardienst
Napoleons sollen das volumino-
se Kommissbrot verschlankt und
zugleichin die Lange gezogen ha-
ben, um den Backvorgangin den
provisorisch errichteten Steinofen
beschleunigen zu kdnnen. Napole-
on nahm taglich Kostproben, und
war, wie es heil’t, von der Qua-
litat des Backwerks uUberzeugt.
So erteilte er sein Plazet fir die
markante Formgebung.

Etwa 50 Jahre spater mach-
te ein gewisser August Zang auf
sich aufmerksam. Dieser Wiener
eroffnete um 1838 in Paris eine -
oh Wunder - ,Wiener Backerei
(Boulangerie viennoise), stellte
nach heimatlichem Vorbild kraf-
tige, ovale Brote her und lieferte
diese auf Wunsch auch schon

Ilustration: Ulrike Ende

Hfrei Haus“. Um seinen Boten den
Transport zu erleichtern, hatte
auch er die ldee, seine Brotlaibe
zu verschlanken. Ab 1840 fand die-
ses ,Wiener Brot“ guten Zuspruch.

Nach Jahrzehnten des Neben-
einanders von runden, ovalen und
diinneren Formgebungen kam es
1896 auf den Baustellen der Pariser
Metro (U-Bahn) zu unerwarteten
Auseinandersetzungen zwischen
Gruppen von Bauarbeitern. Diese
verpflegten sich lblicherweise mit
ihren kraftigen Rundbroten, beno-
tigten dafiir aber Messer, die sie
standig bei sich trugen, um ess-
bare Stiicke abschneiden zu kdn-
nen. Fortan waren ausschlief3lich
»Stangenbrote“ zugelassen, von
denen mundgerechte Starkungen
abgebrochen werden konnten:
Fingerfood, ohne Messer! Gut fir
friedliche Bautatigkeit sowie lie-
ferfahige Backereien.

In den 1920er-Jahren verbrei-
tete sich in Paris das Baguette
mit einer Lange von 80 cm, ei-
nem Gewicht von 250 g und fest-
gelegtem Preis. Aber erst nach
dem Zweiten Weltkrieg erlebte
das beliebte WeilRbrot einen un-
geahnten Aufschwung, avancier-
te zum Kulturgut, geradezu Kult,
und neben Rotwein, Gauloises,
Camembert, der ,,Ente“ (2 CV) zum
Sinnbild franzosischer Lebensart.

Baguettes begegnen einem
auf Schritt und Tritt. Sie ragen
aus Einkaufsbeuteln, werden
wie selbstverstandlich unter den
Armen getragen oder unbesorgt
auf Gepacktragern von Velos fest-
geklemmt. Doch das allseits ge-
schatzte Leichtgewicht bekam in
den 1970er-Jahren heftige Konkur-
renz, als Supermarkt-Ketten ,,In-
dustriebrote® auf den Markt brach-
ten. Das erzilirnte Handwerk be-
klagte ,unlauteren Wettbewerb
durch Verwendung chemischer
Zusatze, die kiirzere Produktions-
zeiten ermdglichten. Die Wogen
schlugen hoch! Erst ein von der
Politik erlassenes ,,Brot-Dekret*
legte fest, dass ein Baguette nach
sfranzosischer Tradition® grund-
satzlich aus Weizenmehl, Wasser,
Salz und Hefe (oder Sauerteig)
zu bestehen habe und und nur
bestimmte Zusatzstoffe enthal-
ten dirfe. Auch der Backprozess
wurde geregelt, um schliefRlich
das duftende, feinporige Back-
werk mit einmalig ,knackiger®
Kruste dem Ofen entnehmen zu
kénnen. Mmh! Kann man da wi-

Gedicht: Rose Auslander - Mai ll

derstehen? Besser nicht, trocknet
derTeigan der Luft doch bald aus.
Franzosische Backereien bieten
demzufolge Frischgebackenes
mehrmals taglich an.

Das Baguette hat uber die Jah-
re ein eigenes ,Flair® entwickelt.
Naturlich schmeckt auch eine Par-
tystange und ist knackig, nur: Es
ist nicht,,das“ Original. Zudem ist
die Bezeichnung ,,Baguette® nicht
gesetzlich geschutzt. Hingegen be-
ziehtsich die seit November 2022
erfolgte Aufnahme von Handwerk
und Kultur in die ,UNESCO-Liste
desimmateriellen Kulturerbes der

Menschheit“ ausschliefllich auf die
franzosische Backkunst. Chapeau!

Nach Art des Landes wird, dies
sei erwahnt, zu warmen Mahlzei-
ten Baguette gereicht, das ,neben-
bei“ und happchenweise mitge-
gessen wird. Auch beim letzten
Gang eines Menus, der Kaseplatte,
darf es als vorziigliche Anregung
des Geschmacksinns zu Hart- oder
Weichkase keinesfalls fehlen.

Wie man sieht, gilt auch im mo-
dernen Europa die alte Erkennt-
nis: ,Andere Ldnder, andere (Ess-)
Sitten.”

Jorg-Ingolf Otte
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- SINCE 1893 -
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Ansprechperson fiir Betroffene und Angehirige,
Vortrdge und Schulungen

Kathrin Kroppach | Tel. 0441 7706-6857
Offene Sprechzeiten:

Mo. 15:00 - 17:00 Uhr

Di., Do. 10:00 - 12:00 Uhr

weitere Termine nach tel. Absprache

Schon ist‘s im Heu zu traumen
dem Gliick der Vogel zu lauschen

Mit Maiglockchen
lautet das junge Jahr
seinen Duft
Es ist Zeit sich zu freuen
an atmenden Farben
zu trauen dem bliihenden Wunder

Der Flieder erwacht
aus Liebe zur Sonne
Baume erfinden wieder ihr Laub

Wolken umarmen die Erde
mit silbernem Wasser
da wachst alles besser

und fiihren Gesprache

allen ein Freund zu sein
das Leben zu riihmen

Jaesist Zeit
sich zu o6ffnen

ose Ausldnder(1901-1988),
R eine osterreichisch-ruma-

nisch-US-amerikanisch-
deutsche Dichterin).

Rose Auslander erblickt als
Rose Beatrice Ruth Scherzer am
11. Mai 1901 in Czernowitz/Bu-
kowina das Licht der Welt. Sie
wachstin einem liberal-judischen
Elternhaus auf. An der Universi-
tatin Czernowitz nimmt sie 1920
das Studium der Literaturwissen-
schaft und Philosophie auf. Zwei
Jahre spater wandert sie mit ih-
rem Freund Ignaz Auslander nach
Amerika aus, heiratet ihn und lasst
sich 1930 jedoch wieder schei-
den. Sie erhalt die amerikanische
Staatsbiirgerschaft, die ihr wegen
dreijahriger Abwesenheit wieder
aberkannt wird. Um ihre Mutter
zu pflegen, fahrt sie 1931 wieder
in ihre Geburtsstadt zurtick.

Von 1941 bis 1944 besetzen SS-
Truppen die Stadt. Als Jidin wird
sie von den Nationalsozialisten
verfolgt, wird im Ghetto gefan-
gen gehalten und uberlebt diese
Zeitin einem Kellerversteck. Nach
der Befreiung arbeitet sie in der
Stadtbibliothek ihrer Heimatstadt.

Sie fuihrt ein unstetes Leben, sie
arbeitet in verschiedenen Beru-
fen und reist in viele Lander. lhre
Erlebnisse schlagen sich auch in
ihren Gedichten nieder. lhre erste
Buchpublikation seit 1939 - ,,Blin-
der Sommer“ - erscheint 1965 in
Wien. Im Jahr 1965 lasst sie sich
letztlich in Deutschland, in der
Stadt Dusseldorf nieder.

Nach etlichen Reisen kehrt
sie nach Disseldorf zuriick und
bezieht hier 1972 das Nelly-
Sachs-Haus, das Elternheim der
judischen Gemeinde. Durch einen
Sturz (1977) wird sie bettlagerig.

Sie wird ihr Zimmer nicht mehr
verlassen.Am 3. Januar 1988 stirbt
die Dichterin.

Fir ihr dichterisches Werk hat
sie viele Preise, Auszeichnungen
und Ehrungen erhalten. Rose Aus-
lander hat in 20 Gedichtbanden
ein lyrisches Meisterwerk hinter-
lassen, das die deutsche Poesie
des 20. Jahrhunderts pragte. In
ihren Gedichten zaubert sie fas-
zinierende Bilder von magischer
Ausstrahlung und symbolischer
Strahlkraft.

1978 wird Rose Auslander Mit-
glied der Deutschen Akademie fiir
Sprache und Dichtung. 1984 erhalt
sie den Grofden Literaturpreis der
Bayerischen Akademie der Sché-
nen Kinste, im selben Jahr das
Grolde Verdienstkreuz des Ver-
dienstordens der Bundesrepublik
Deutschland.

Ingrid Plimer

Ansprechperson fiir Offentlichkeits-
arbeit, Veranstaltungen, Fundraising
Renate Gerdes | Tel. 0441 7706-6858

Alexanderstralte 189
26121 Oldenburg | www.diko-ol.de

™,

JIKO
Demenz-Informations-
und Koordinationsstelle

Mehr verstehen mit: “ M

HauptstraBBe 107 -26131 Oldenburg - Telefon: 0441 - 570 33 0l
Marken-Horgerat
zum Nulltarif*

* In-dem-Ohr-Horgerat

» tiefer Sitz, unauffillige Bauweise

* digitale Mehrkanaltechnik

* mehrere Horprogramme maglich

* mit Fernbedienung per Funk

* Sprachansage bei schwacher Batterie

* Fiir gesetzlich Krankenversicherte bei Vorlage |}
einer ohrendrztlichen Verordnung. Sie zahlen
nur die gesetzliche Zuzahlung in Héhe von 10,00 |
Euro pro Hdorgerat. Privatpreis 785,00 Euro pro

Horgerat.

Oldenturg
N S

HORGERATE

Starkey
Muse iQ i1000 CIC

fPr'eise die man versteht.w
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Wir fr ung auf Ihwren Besschy, .+
Eekenhoff Centrum Tagespflege GmbH

Schafdamm B0 - 26188 Edewecht-KleinScharrel
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RE/MAX

Sie planen lhre Immobilie zu verkaufen?

lhr Immobilienprofi fur Verkauf und
Vermietung in Oldenburg und umzu

HauptstraBe 56, 26122 Oldenburg
Telefon 0441-770 512 0, immobilienprofis@remax.de

Pflegedienst Miiller GmbH

Ofenerdieker Strafe 10 | 26125 Oldenburg
www.pflege-in-oldenburg.de
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== DER PARITATISCHE

OLDENBURG-AMMERLAND

= Essen auf Radern

= Ambulante Pflege/
Sozialstation

= Haushaltshilfe

= Hausnotruf

= Hilfs- und Begleitdienst

= Schuldner-/
Insolvenzberatung

= Seniorenberatung LeNa-
Lebendige Nachbarschaft

= Bundesfreiwilligendienst
(jedes Alter) / Freiwilliges
Soziales Jahr (bis 26 Jahre)

Paritdtischer

— Wohlfahrtsverband
Ziegelhofstr, 125,

26121 Oldenburg

Tel. 0441 77900-0

PARITAT
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Zahlencode- »Blickpunkt Auge*

Ratsel

uerst missen die gesuchten

Begriffe in die Kastchen ein-
getragen werden. Gleiche Zahlen
bedeuten immer gleiche Buch-
staben.

Nach richtiger Auflésung er-
geben die Buchstaben in den far-
bigen Kastchen, von oben nach
unten gelesen, eine Fischart.

Viel Vergniigen wiinscht Ur Menschen mit einer Seh-

Ulrike Ende Fbehinderung ist der Alltag

nicht leicht zu bewaltigen.

S — Dabei kann ein Sehverlust schlei-

18 ls

’ l3 ]a ‘ chend z.B. durch eine Alters-
A Kopfbedeckung im Sommer bedingte Makuladegeneration
s T T Tis (AMD), aber auch plétzlich durch

E l l ‘ ‘ einen Schlaganfall, Diabetes oder
eine Operation auftreten. Profes-
‘ sionelle und zudem kostenlose

Unterstlitzung fiir Betroffene
und Angehdrige bietet in dieser
12 ‘13 ‘14 ‘15 ‘ Situation ein qualitatsgesichertes

Beratungsangebot des Deutschen
Blinden- und Sehbehinderten-
verbandes e.V.

Beim ,,Blickpunkt Auge“ in Ol-
denburg treffen sich Betroffene zu
einem Austausch. Hier erhalten sie
Beratung zu vertiefenden Themen
und rechtlichen Fragen. Darliber
hinaus werden regelméaRig Infor-
mationsveranstaltungen organi-

‘13 16

B Stadt am Harz

C Narr

‘5 15 [11

a

il

8 |T

D Afrikanisches Huftier

il

10 ‘4 ‘12 ‘12 ‘

E Sportart

‘2 ‘1? ‘4 ‘13 ‘? ‘11 ‘15 ‘1? ‘

F Zeichner

Die Lésung finden Sie aufder
letzten Seite.

Plattduutsch

Dumme Fraag
etzt hett Holger Peters op de Arbeit an‘n Schrievdisch seten un harr
beten Heimweh na sien Familie. Hett he tohuus anropen. Is sien
soven Johrolen S6hn Paul rangahn, un dor hett Holger sien leven Paul
fraagt, wat de litte Mann denn just so Schéons maakt. De Liilid seggt
jo, dat dat kene dumme Fragen gifft, man bloofs dumme Antworten.
Man an den Snack is nich veel an. Als he den Horer in de Hand harr un
Vadder em also fro6g, wat he denn jlst maakt, dor sa Paul mit so’n
Biklang in de Stimm: ,/k telefoneer mit di, Papa.”

Dat gifft ok schlaue Anworten op echt dusselige Fragen.
Utsticht van Ingrid Pliimer
aus: Mann in de Tiinn, Liitte Snack-Geschichten
von Jan Graf - Birgit Lemmermann. Quickborn-Verlag

Unterstutzung bei Sehverlust
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siert. Und manchmal tut es auch
einfach nur gut, miteinander zu
sprechen. Das giltim Ubrigen auch
flir Angehorige. In den meisten
Fallen leben die Beraterinnen und
Berater selbst mit einer Sehein-
schrankung. Das bedeutet, dass
sie mit den entsprechenden Le-
bensumstanden gut vertraut sind.

Bei Bedarf kdnnen Kontakte
zu Expert*innen verschiedener
Fachrichtungen vermittelt wer-
den. Denn aufgrund der Zusam-
menarbeit mit Fachleuten aus
den Bereichen Augenheilkun-
de, Augenoptik, Rehabilitation,
Hilfsmittelversorgung sowie mit
Amtern, Behérden, Selbsthilfe-,
Patienten- und Seniorenorgani-
sationen ist das Angebot auRer-
ordentlich breit gefachert.

Bei Interesse erhalten Sie wei-
tere Informationen von Elke Brau-
ne aus Oldenburg (Telefon 0162
6941987) sowie Brigitte Winter
(Telefon 0175 5210380) - beide
sind ausgebildete Beraterinnen,
die sich ehrenamtlich einsetzen
und sich mit vielen Fragen zum
Thema Sehbehinderung ausken-
nen. Ein persénliches Kennen-
lernen ist moglich beim monat-
lichen Treffen in den Raumen
des Regionalvereins Oldenburg
am Scheideweg 145. Es besteht
aber auch die Moglichkeit fiir eine
individuelle Beratung nach Vor-
anmeldung in den Raumen des
dortigen Blindenvereins.

Imme Frahm-Harms

Warum muss guter Rat
nicht immer teuer

’
/ "
¥ La
'

D

sein, Kathrin Kiesler?

I'c uen
sich auszahlt

Wir beraten Sie auf Augenhéhe und
finden gemeinsam Lésungen, die
Sie sicher nach vorn schauen lassen.
Weil’s um mehr als Geld geht.

EEEE

=y iy Jetzt Termin vereinbaren:

i)
=484 1zo.com/finanzkonzept

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.

= W40

meine Sparkasse
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,»Sie miissen nur den Nippel durch die Lasche zieh'n!“ (Mike Kriiger)

Verpackungen mit und ohne Kindersicherung

inkaufen macht heute nicht
E mehr so viel Spalt wie friiher.
Viele Menschen weichen auf
das Internet aus, was 6kologisch
und verkehrstechnisch sicherlich
zu Recht umstrittenist, ganz abge-
sehen vom Schicksal vieler Innen-
stadte. Aber das Auspacken, Auf-
oder Einbauen und ggf. Probelauf
bzw. Inbetriebnahme kann sehr
viel Spals machen, aber manchmal
auch Verdruss. Dazu vier, hoffent-
lich wertvolle Tipps:

Sehr wichtig:

Die Bestandteile des Neuer-
werbs sofort mit der Zubehorliste
oder -zeichnung in der Hand auf
Vollstandigkeit tiberprifen. Hilfe
eines hoffentlich beigefligten mog-
lichst bildhaften Verzeichnisses
nachprifen. Ehrlich gesagt, wer
macht das schon im Verkaufsge-

schaft, in dem manchmal sowieso
kein Platz daftir ist?

Gebrauchs- oder Aufbauan-
leitungen nicht sofort weg-
werfen
Zugegeben, ich werfe die An-
leitung bereits beim Auspacken
weg und bereue das schon nach
kurzer Zeit.

So ein Inbusschliissel darf in keinem
Haushalt fehlen

Allein das Studium der ,spezi-
ellen® deutschen Sprache in der
Germany-Anleitung, vielleicht chi-
nesischen Ursprungs, ist manch-

mal wenigstens amiisant. Nach
erfolgreichem Auf- oder Zusam-
menbau nur wegwerfen, wenn si-
cherist,dass manim Leben nicht
mehrumzieht. Nichtimmer gibtes
noch Handbucher. Falls doch, Gott
sei Dank, den deutschsprachigen
Teil ,,herauslosen® und praktisch
umsetzen. Und danach?

Niemals am Wochenende

... kurz vor Ladenschluss Zu-
sammenbauartikel kaufen, bei de-
nen wichtige Teile fehlen kdnnten.
Der abgebildete zweifach abgewin-
kelte Inbusschlussel gehort mitt-
lerweile mehrfach in vielen Haus-
halten auch aufierhalb Schwedens
zur Standardausstattung.

Hierzu ein Beispiel aus eigener
Erfahrung: ein Hochbett fiir unse-
re kleine Tochter, ihr seit Langem
gehegter Wunschtraum.

Buchtipp: ,,Franz Radziwill - Inszenierte Bildraume*

Tazenierte Bldraume

HERDER

ieses kritisch-griindliche
D und farbenfrohe Buch wur-

de von der Franz Radziwill
Gesellschaft e.V. herausgegeben.
Es wendet sich gleichermalRen
an Kunstliebhaber*innen wie
Freund*innen Norddeutschlands
und der Wesermarsch. Im Bild-
teil wird man auf 37 Seiten ein-
gestimmt und neugierig auf den
Textteil gemacht, der weitere Ab-
bildungen enthlt.

Franz Radziwill wurde 1895 in
Stadtland-Rodenkirchen in der
Wesermarsch geboren und starb
1983 in Wilhelmshaven. Seit 1923
lebte er in Dangast bei Varel.

Im kleinen Hafenort lebten vor
ihm die Maler Erich Heckel, Ernst-
Ludwig Kirchner, Karl Schmidt-
Rottluff sowie die Malerin Emma
Ritter. Die Gruppe nanntesich ,,Bri-
cke-Maler*. Sie wurde 1905 in Dres-
den gegriindet und 1913 aufgelost.
Alle gehdren dem Expressionismus
an. Im Mittelpunkt ihrer Kunstwer-
ke stehen ihre subjektive und emo-
tionale Ausdrucksfahigkeit.

Vermutlich wollte der Dangas-
ter Maler die Tradition der ,,Bri-
cke“ fortsetzen. Er wurde friih Na-
tionalsozialist und Professor fiir
Malerei an der Kunsthochschule in
Diisseldorf. Die Machthaber aber
ordneten den Expressionismus der
sog. Entarteten Kunst zu und die
Professur wurde ihm entzogen.
Ob der Kiinstler - auch nach dem
Krieg -dem damaligen Gedanken-
gut noch weiter anhing, ist heute
umstritten.

Er beginnt seine Karriere mit
Stillleben, bei denen spaterimmer
mehr, fast versteckt, verzerrt dar-
gestellte Gebaude von der Stille
der Hauptmotive ablenken.

1921 bildet er sich selbst ab,
1928 malt ihn sein Kollege und
Zeitgenosse Otto Dix (1891-1969).
Radziwill tragt einen Pullover mit
starker Musterung und halt eine
ReiRschiene in den Handen, ein

Als sein Frithwerk gelten Wer-
ke des Expressionismus, danach
folgen Bilder des Magischen Rea-
lismus mit Angst, Schrecken, Krieg
und Katastrophen. Sein Spatwerk
ist voller Symbolhaftigkeit.

Im Mittelpunkt seiner Gestal-
tungen steht immer eine Zen-
tralperspektive, wobei er auch
mit anderen Perspektiven expe-
rimentiert. ,Perspektive ist Ziigel
und Steuer fiir die Malerei“ ist
ein Zitat von Leonardo das Vinci
(1452-1519), mitihr wird die dritte
Dimension bildhaft und Raume -
Bildraume - entstehen.

Das Buch ist eine sehr gute
Lektlre fiir Kunstbeflissene und
Freunde der niederdeutschen Tief-
ebene und schliellich von Dan-
gast. Suchen Sie doch einfach mal
nach den Motiven zu den Bildern
der Dangaster Pferderennbahn
von 1937, dem Dangaster Busch

Hilfsmittel zur Anfertigung von
technischen- und Bauzeichnun-
gen und Symbol fiir den rechten
Winkel. Er hatte schlieBlich ein Ar-
chitekturstudium angefangen und
vorher eine Maurerlehre absolviert
und, so lange wie er konnte, ge-
mauert, auch an seinem neueren
Haus in Dangast.

Deutsches
Rotes
Kreuz

im Griinen

Ambulanter Pflegedienst

Avs Lielo®

Betreutes Wohnen in zentraler Lage
e Wohnungen mit Fahrstuhl erreichbar
e Gute Verkehrsanbindung, Einkaufsméglichkeiten, Spazierwege

¢ Service Uber ein Angebot von Grund- und Wabhlleistungen,
e Gesundheitsférdernde und Kkulturelle Veranstaltungen

- Mﬁn .

mit Kurhaus im Winter 1937 und
Sandstert am Jadebusen mit unter
Wasser kampfenden Seehunden
(1947). Danach Kaffee und Rha-
barberkuchen im Alten Kurhaus
(nurnoch an den Wochenenden).
Ubrigens: Auch das Franz Radzi-
will Haus in der SielstraRe ist nicht
weit.

Text + Foto: Karlheinz Tripler

Hg.: Franz Radziwill Gesellschafte.V.,
Kerber Verlag, 2019, 96 Seiten

In einem Abholmarkt in einer
Nachbargemeinde Oldenburgs
fand sich ein passendes Wunsch-
bett und wurde am Samstagmit-
tag gekauft und mitgenommen.
Alles war gelungen, es fehlten
beim Auspacken jedoch wichtige
Teile.

Nun, was tun, mit einer ent-
tauschten Tochterim Hause? Also
selbstverstandlich beim Verkau-
fer anrufen, der aber bald sein
Geschaft schlieflen wollte. Nach
kurzer Schilderung unseres Dra-
mas, willigte er ein, auf mich auch
nach Geschaftsschluss zu warten,
damit ich schnell die fehlenden
Zubehorteile abholen kénne. Es
gelang! Die Abholfahrt war in Sa-
chen Geschwindigkeit der Situa-
tion angemessen. Restimee: Eltern
beruhigt und zufrieden, Tochter
glucklich.

Kinder hilfreich hinzu-
ziehen

Kinder und auch Enkelkinder
(soweit sie lesen kdnnen) sind viel
geschickter und (wichtig!) sehr viel
neugieriger und vor allem risi-
kofreundlicher alsihre Eltern oder
Groleltern. Sie ziehen erfolgreich
wden Nippel durch die Lasche und
drehen mit der kleinen Kurbel bis
nach oben. Dann erscheint sofort
ein Pfeil und da driicken sie dann
drauf. Und schon geht die Sache
auf*. Eine kleine Belohnung dafiir
darf nicht fehlen.

Trotzdem gilt: Der Schutz klei-
ner Kinder vor Steckdosen, Her-
den, Badewannen und Treppen
ist natiirlich unbedingt einzuhal-
ten! Mit Rlcksicht auf die Eltern
sind Unterschranke besondersin
Klchen ebenfalls abzusichern.

Text + Foto: Karlheinz Tripler

FRANK HEMMIEOLTMANNS

Arnsteder Weg 178
26125 Oldenburg
E-Mail

Freier Versicherungsmakler
neutral - menschlich — fair

Haben Sie Fragen ...?

=> zur Absicherung der Kosten im Pflegefall — auch im hohen Alter
=>» zur Sterbegeldversicherung — auch ohne Gesundheitspriifung
=> zu speziellen Produkten fiir die Generation 50 +

Wir haben Lésungen fiir Sie!

frank.hemmieoltmanns@t-online.de

Telefon 0441 - 38 007 20
Fax 0441 - 38 006 44

Hiusliche Krankenpflege
>kompetent
>individuell

>zuverldssig

Das Pflegeteam S

S. Eiben & P. Minneker

Nadorster Strafle 116
26123 Oldenburg

Telefon 0441 .88 42 82

NEU: idividuelie Serviceleistungen nach Ihren Wiinschen.

o\ o 4
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SEIT 1993

@ Freundliche, kompetente, zuverldssige und vor allem

piinktliche Mitarbeiterlnnen!

@ Sie werden immer von den gleichen

Mitarbeiterinnen betreut!

@ Wir bieten Ihnen auch Betreuungs- und

hauswirtschaftliche Dienste!

@ Wir lassen Sie nicht allein -
24 Std. Bereitschaft!

Rufen Sie uns an und
informieren Sie sich!
Oldenburg - Donnerschweer Str. 94

Tel.:044I/69 7 69

E-Mail: info@pao-oldenburg.de
Web: www.pao-oldenburg.de

Private Altenpflege Oldenburg GmbH

Selbstbestimmt
zuhause!

Wir sind zertifiziert nach SGB XI

Meisterliche Arbeit ...

Mit einem hohen Anspruch an ethische und traditionelle Werte
wird das Familienunternehmen bereits in der fiinften Generation

als Meisterbetrieb gefiihrt.

Alexander Stolle ist der erste Bestatter-Meister

und Thanatopraktiker in Oldenburg.

* Grund- und Behandlungspflege
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung
e Unterstltzung fur demenzkranke Menschen und deren Angehérige

DRK Seniorenwohnanlage/Ambulanter Pflegedienst
Hundsmduhler Str. 81 A und B * 26131 Oldenburg Eversten
Tel.: (0441) 361091-0 ¢ info@drk-seniorenwohnanlage-oldenburg.de
www.drk-seniorenwohnanlage-oldenburg.de

HAUS DES ABSCHIEDS

STOLLE & SOHN
BESTATTUNGEN SEIT 1877

AUG.

26121 OLDENBURG

ALEXANDERSTRASSE 184-186

info@stolle-bestattungen.de
www.stolle-bestattungen.de

= 88 35 66
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Rituale

Die Tageszeitung

eden Morgen muss ich, be-
J vorich liberhauptinden Tag

hineingehe, an meinen Brief-
kasten und meine Tageszeitung
herausnehmen. Ohne sie kann der
Tag nicht beginnen! Das bilde ich
mir jedenfalls ein.

Warum nurmuss ich stets mor-
gens noch einmal die Zeitung lesen,
obwohlich doch bereits in den Sie-
ben-Uhr-Nachrichten Gber das Welt-
geschehen informiert worden bin?

Ich mag es, wenn beim Umblat-
tern der Seiten meiner Zeitung
das Papier raschelt. Es flhlt sich
einfach ganz anders an, wennich
die mir wichtigen Informationen
lese und nicht nur hore. Auflerdem
kannich mir aussuchen, welchen
Teil des Blattes ich zuerst lesen
will. Was gibt es Neues in meiner
Stadt? An manchen Tagen haufen
sich die mich erschreckenden
Mitteilungen Gber Vandalismus,
Diebstahl oder Uberfille. Es macht
mich auch traurig, wenn ich er-
fahre, dass mir altbekannte Ge-
schafte schlieRen missen. Auch
wenn neue Laden erdéffnen, so
ist das bisher Vertraute doch un-
wiederbringlich verloren. Die Infos
Uber Kunst, Kultur und Kirchen-
Veranstaltungen nehmen mit-
unter einen eher eng gesteckten
Rahmen ein, als die vielseitigen
Sportberichte unserer Stadt und
Umgebung. Es kommt eben darauf
an, welchen Schwerpunkten die
Leser*innen fronen!

Manche Entscheidungen unse-
res Stadtrates, die dem Wohle der
Bewohner*innen dienen sollen,
machen mich fassungslos. Da gibt
es nur eines: Nicht argern, nur
wundern oder einen Leserbrief
schreiben.

Auch wenn ich durch mein
Radio bereits Giber das politische
Weltgeschehen informiert worden
bin, so lese ich dennoch die poli-
tischen Berichterstattungen, die
recht vielschichtig und kontrovers
die Leser*innen informieren. Fiir
meine eigene politische Meinungs-
bildung ziehe ich allerdings gern
auch andere Medien zu Rate.

Das Alles und noch viel mehr
steht in meiner Zeitung. Doch
nicht jede Rubrik st grofRes In-
teresse bei mir aus, denn mit dem
Altwerden verdndern sich auch so
allmahlich die Vorlieben. Manches
Mal wiinsche ich mir mehr Heiter-
keit, etwas Buntes, Frohliches; das
Tageshoroskop und der Wetter-
bericht reichen da nicht aus.

Zuletzt lese ich die Todesanzei-
gen. Stets mit gemischten Geflih-
len, stets in der Hoffnung, keine
bekannten Namen dort in einer
schwarz umrandeten Anzeige zu
entdecken. Und jedes Mal bin
ich erleichtert, wenn ich keine
Bekannten unter den Todesan-
zeigen finde. Doch das ist leider
nichtimmer so. Dann springt mir,
vollig unvorbereitet, der Name ei-
nes bekannten Menschen ins Auge
-schwarz auf weilk zu lesen - und
mich Uberfallt ein heiliger Schreck.
Unabanderlich!

Ich genieRe es, in aller Ruhe am
frithen Morgen bei einem Becher
Tee, einen Blick in meine Zeitung
zu werfen, denn gewisse Rituale
geben dem Tagesverlauf eine
Struktur. Und wenn aus irgend-
einem Grund die Morgenzeitung
mal nicht im Briefkasten liegt,
dann geht die Welt zwar fiir mich
nicht unter, aber es fehlt etwas.

Ingrid Pliimer

Ein jahrhundertealter Brauch

Faszination Osterfeuer

Grafik: Wolfgang Fricke

enkeich an Ostern in mei-
D ner Kindheit zurtick, erin-
nereich mich andie Freude
Uber das gefiillte Osternest und
die Eiersuche, aber auch an die
Faszination des Feuers zu Ostern.
Zur Ostermette - in der Nacht
vor Ostersonntag - wurde vor der
Kirche die Osterkerze an einem
geweihten Feuer entzliindet. Wir
warteten in der dunklen Kirche,
ausgestattet mit jeweils einer
kleinen Osterkerze, auf den feier-
lichen Einzug, bei dem an jeder
Bank die erste Kerze angeziindet
und die Flamme dann von Kerze
zu Kerze weitergereicht wurde. Der
Sieg Jesu liberden Tod - ,,Lumen
Christi“ (Licht Christi). Es war ein
mystischer Moment. Wenn dann
die Orgel erklang, wurde mein
Herz ganz weit.

Am nachsten Abend wurde ein
weiteres, viel groReres Feuer auf
einem Feld angeziindet, das Holz
daflir seit Wochen aufgeschichtet.
Die Musikkapelle spielte, es gab
Bratwurst und etwas zu trinken.
Die Laune war gut, egal wie kalt
es war oder wie heftig der Wind
den Rauch herumwirbelte.

Winter ade -

wir freuen uns ' auf den Friihling

.. freuen Sie sich auf unseren Service!

Personlich in der Apotheke bei uns vor Ort ... und auch online!

www.hankens-apotheken.de
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Loidenschatt-

Adenacht”

SPE - Seniorenwohn- und Pflegezentrum
Edewecht GmbH

Grubenhof 18 . 26188 Edewecht

Elsbeth Meiwm

Hausliche Krankenpflege

Hauptstralle 71 . 26188 Edewecht
Fon 04405 6677

Bereits in vorchristlicher Zeit
wurden zum Frihlingsanfang
Feuer entziindet. Der Winter sollte
vertrieben werden und die Son-
ne gerufen (das Feuer steht als
Symbol fiir die Sonne). Die Asche
wurde auf die Felder gestreut,um
die Fruchtbarkeit zu erhéhen.

Im Jahre 751 tauchte in einem
Briefwechsel zwischen Papst Za-
charias und dem Missionar Boni-
fatius die Frage auf, wie mit dem
heidnischen Brauch des Oster-
feuers umzugehen sei. Der Papst
verbot ihn zunachst.

Seitdem 11. Jahrhundert sind
die Osterfeuer auch in Deutsch-
land Tradition. Die Bedeutung
des Feuers wurde umgewidmet
zu ,Licht Jesu®, eine Erinnerung
an die Auferstehung Christi.

Auch in Oldenburg, wo fast
alle Osterfeuer am Ostersams-
tag abgebrannt werden, lebt das
Brauchtum der Osterfeuer weiter.
Immer noch kénnen sich Jungund
Alt vom Feuer faszinieren lassen!

Elisabeth Blomer

Liebe Redaktion der Herbst-
zeitlese! ,Galoppwechsler
und ,Knacken“ hatte ich nicht
benennen kénnen, aber ich se-
he und hore sie in der Jugend-
zeit. Der Fahrbetrieb der gelben
Thiiringer Waldbahn vor meiner
Heimatstadt Gotha bis nach Ta-
barzvon dem Inselsberg gehorte
zum Alltagsleben wie heute Bus-
fahren. (...) Es gab im Krieg nur
Schaffnerinnen, wie die Mutter
einer Schulkameradin.
Herr Tripler hat stets Interessan-
tes zu berichten, wie auch alle
Mitschreibenden, danke dafiir!
(...) Gute Wiinsche von

Evelyn Busing

Tagespflege
Jalte Girtrerei”

HauptstraBe 69a . 26188 Edewecht
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Am Dienstag, 30. Mai 2023,
erscheint die 161. Ausgabe der
Herbstzeitlese. Sie wird ab
dann an den bekannten
Verteilstellen ausgelegt.

Schlusslicht
Nicht an Tage erinnert man sich,
sondern an Augenblicke.

Cesare Pavese (1908-1950),
italienischer Schriftsteller

¥ GuvoL

Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Gartenstrafe g - 26122 Oldenburg

Tel.: 0441 7790940
www.guv-oldenburg.de - info@guv-oldenburg.de




